
Iniciativa para la 
eliminación del tracoma 
en las Américas
Una plataforma para  
acercar la atención integral  
en salud a las comunidades  
más vulnerables

México mantiene la eliminación del 
tracoma y contribuye con experiencias 
y lecciones aprendidas para avanzar 
hacia las metas regionales 

México fue el primer país de la Región en eliminar el tracoma 
como problema de salud pública, en 2017, y desde entonces, 
mantiene sus esfuerzos de vigilancia y sostiene acciones de 
promoción y prevención para mantener sus logros y evitar el 
resurgimiento de la enfermedad. Durante los últimos años, 
el país ha realizado acciones para mejorar el acceso a agua 
segura en zonas priorizadas y atender las formas crónicas de 
la enfermedad.  

El tracoma es la principal causa infecciosa de ceguera en 
el mundo. En las Américas, México eliminó la enfermedad 
como problema de salud pública, en 2017, seguido 
recientemente por El Salvador, en julio de 2026. 

MÉXICO

Guatemala y Paraguay son los países que están más cerca 
de validar la eliminación de la enfermedad, que continúa 
siendo un problema de salud pública en Brasil, Colombia 
y Perú. En otros países como Bolivia y Venezuela, existen 
comunidades que podrían requerir intervenciones; 
mientras que, en Ecuador, Guyana y Panamá, se sospecha 
la presencia de la enfermedad, por lo que es importante 
implementar acciones de vigilancia para confirmar si esta 
enfermedad es o no un problema de salud pública.

A través de la alianza entre la Organización Panamericana 
de la Salud (OPS) y el Gobierno de Canadá, no solo se 
busca eliminar el tracoma, sino que, con la integración de 
actividades, se pretende fortalecerlos servicios de atención 
primaria en las comunidades más vulnerables, así como 
fortalecer la capacidad del personal de los ministerios de 
Salud en los 12 países participantes y así demostrar el 
valor de la cooperación internacional para lograr sistemas 
sanitarios más resilientes, por un futuro mejor para todos.



¿Qué acciones clave impulsará México para 
mantener la eliminación del tracoma?

En 2026, México reitera su compromiso de implementar acciones de 
vigilancia poseliminación para preservar los avances alcanzados:

•	 Vigilancia poseliminación: Mantener acciones que permitan 
continuar con la identificación y el manejo de casos de TT. 

•	 Capacitación del personal de salud: Fortalecimiento de las 
capacidades del personal de salud para mantener la vigilancia del 
tracoma e identificar oportunamente otros problemas de salud visual. 

•	 Fortalecimiento de otras acciones de interés en salud pública: 
Aprovechamiento de la plataforma de tracoma para la implementación 
de otras intervenciones en las comunidades priorizadas, con enfoque 
de género e interculturalidad. 

•	 Avanzar hacia la meta regional y global: Sostener la eliminación 
del tracoma como problema de salud pública en México y continuar 
compartiendo experiencias, lecciones aprendidas y buenas prácticas 
para contribuir al logro de las metas regionales y mundiales de 
eliminación de la enfermedad.

La Iniciativa para la eliminación del tracoma en las Américas está alineada 
con los esfuerzos de la OPS para eliminar más de 30 enfermedades 
y condiciones relacionadas para el año 2030, mediante un enfoque 
integrado y sostenible que promueve el trabajo conjunto entre sectores y 
dentro de los sistemas de salud.

¿Qué acciones ha 
implementado México  
para mantener la 
eliminación del tracoma?

En el marco de la Iniciativa para la 
eliminación del tracoma en las Américas, 
con la cooperación técnica de la OPS y el 
financiamiento del Gobierno de Canadá, la 
Secretaria de Salud del estado de Chiapas, 
ha sostenido las acciones de vigilancia 
poseliminación, implementando acciones 
para el manejo de casos de triquiasis 
tracomatosa (TT) −la forma crónica de 
la enfermedad−, acciones de promoción 
en salud y de la estrategia de agua, 
saneamiento e higiene (WASH, por sus 
siglas en inglés), en los cinco municipios 
previamente endémicos.  

Asimismo, más de 700 personas han sido 
certificadas en el curso virtual “Agua, 
saneamiento e higiene (WASH) y salud: 
trabajando juntos”. 

Con el diseño y la implementación de 
una encuesta de vigilancia de tracoma 
“plus” posvalidación, el país se posiciona 
como pionero a nivel mundial en la 
implementación de este tipo de estudio, 
fortaleciendo la evidencia de los logros 
alcanzados.

Para ampliar esta información,  
escanee el código QR y acceda al video 
sobre las acciones implementadas  
México continúa en los esfuerzos para 
mantener la eliminación de tracoma

Más información en:  
https://www.paho.org/es/temas/tracoma

Chiapas

Área de vigilancia 
pos eliminación de 
tracoma
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