3

£ Organizacion  ¢725Ry ), Organizacién
;| Panamericana \{} vMundlaI de la Salud

554 de Ia SaIUd ononu resionn s AMEricas

BIREME

Taller sobre creacion de mapas de evidencia para la toma de
decisiones en politicas de salud publica

Hotel Wyndham, Salon GRAU
Ac. 24 # 51-40, Bogota
04 al 06 de octubre de 2023

Introduccion

El mapa de Evidencia es un recurso de traduccién de conocimiento que
presenta una vision general y una sintesis grafica de las evidencias sobre
intervenciones evaluadas frente a los resultados medidos para problemas
especificos de salud (hallazgos), destacando visualmente las brechas donde hay
pocos o0 ningun estudio y donde hay una concentracion de ellos.

BIREME, tomando en consideracion el modelo 3ie Evidence Gap Map
(https://www.3ieimpact.org/evidence-hub/evidence-gap-maps), adapto y desarrollé una
metodologia para la creacion de Mapas de Evidencia vinculados a las fuentes de
informacion de la Biblioteca Virtual en Salud (BVS).

Hoy dia, 44 mapas de evidencias fueron producidos con el soporte técnico y
metodologico de BIREME, y estan publicados en la plataforma Tableau Public de
BIREME y accesibles a través de la BVS en https://bvsalud.org/mapa-de-

evidencias/.

Los mapas de evidencias han sido utilizados como base de evidencia para la
formulacion de politicas de salud y/o acciones para enfrentamiento de problemas
relevantes de la salud publica.

Por ejemplo, el Ministerio de Salud de Brasil ha promovido el desarrollo de mapas de
evidencias para respaldar a la Politica Nacional de Practicas Integrativas y
Complementarias de Salud (PNPIC) y a la inclusion de estas practicas en el Sistema
Unico de Salud (SUS). (https://bvsalud.org/mapa-de-
evidencias/es/lis/?q=praticas+integrativas)

Otro ejemplo, el mapa de evidencias acerca de las intervenciones para la prevencién y
cuidado del exceso de peso en nifios, también para respaldar politicas y acciones en el
area. (https://bvsalud.org/mapa-de-evidencias/es/lis/resource/?id=49294 )
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La propuesta

Desarrollar capacidad para un grupo de expertos en salud publica para revision, analisis
y sistematizacién de la evidencia para apoyar a los procesos de toma de decision acerca
de 5 (cinco) problemas relevantes de salud publica en Colombia, aplicando la
metodologia “Mapas de Evidencia” ofrecida por BIREME. Se propone llevar a cabo la

capacitacion en 3 etapas continuas:

Etapa 1 — Definicion de los 5 temas que se van a trabajar para desarrollo de los mapas,
construccion de preguntas de investigacion y desarrollo de las busquedas bibliogréaficas.
Esta etapa sera realizada a través de reuniones online y debe involucrar a los expertos
técnicos y bibliotecélogos. Es una etapa preparatoria que contribuira a la dindmica de las
siguientes etapas y para la preparacion de los bibliotecélogos que van a hacer parte del
grupo de trabajo. Esta etapa sera realizada a través de reuniones online.

Etapa 2 — Taller presencial con 18 horas de carga horaria distribuida en 3 dias — actividad
esencialmente practica con todos los grupos de trabajo. En esta etapa se trabajara en la
seleccion de estudios identificados en la busqueda bibliografica, evaluacion del nivel de
confianza para la evidencia reportada en los estudios, y la caracterizacion de los estudios
para identificacion y extraccién de los principales datos acerca de la evidencia analizada
en dichos estudios. A partir de los datos de caracterizacion de la evidencia se produce la
visualizacion grafica de los mapas de evidencia.

Etapa 3 - Etapa post-Taller de seguimiento (online) de los grupos de trabajo para
continuidad de la investigacion, finalizacion de la categorizacion de los estudios y
elaboraciéon del informe ejecutivo para los 5 mapas de evidencia. Esta etapa es esencial

para garantizar la conclusion del proceso de construccion de los mapas de evidencias.

La Metodologia Mapas de Evidencia

El desarrollo de un mapa de evidencia se inicia con la estructuracion de la pregunta de
investigacion. La pregunta aborda un problema o cuestion central que se plantea
responder y que define el camino de los siguientes pasos del proceso. La metodologia
de mapas de evidencia ofrecida por BIREME se aplica de forma apropiada con la
presencia de dos variables relacionadas a una situacién o contexto de salud:
Intervenciones y Desenlaces (Outcomes).

A partir de la pregunta de investigacion los siguientes procesos de aplicacién de la
metodologia son:
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v' BuUsqueda sistematica de estudios en las principales bases de datos de salud;

v Seleccién de estudios de acuerdo con los criterios previamente establecidos; y

v’ Evaluacion y caracterizacién de la evidencia reportada en los estudios
seleccionados.

Con la conclusion de la caracterizacién de la evidencia reportada en los estudios, sigue
el procesamiento de los datos para generacién del mapa con visualizacion interactiva,
aplicacion de los filtros (datos de la evidencia analizada), ademas de la vinculaciéon con
los registros bibliograficos y los textos completos (cuando estén disponibles) de los
estudios incluidos en el mapa. Este proceso es realizado por el equipo de BIREME.

Con base en los principales hallazgos de la evidencia sistematizada, es recomendable la

elaboracién de un informe ejecutivo para apoyar la diseminacién y comprension de la
evidencia analizada, asi como respaldar las acciones y decisiones de salud publica.

Resultados Esperados

Con la realizacion de la actividad de capacitacion se esperan los siguientes resultados:
v Técnicos del Ministerio de Salud, capacitados en la Metodologia Mapas de
Evidencias, con autonomia para generar nuevas investigaciones aplicando dicha
Metodologia;
v" Bibliotecdlogos integrados en los procesos de traduccion del conocimiento y de
toma de decision informada por evidencia en salud; y
v Publicacién de 5 mapas de evidencia en temas de interés para la salud publica de

Colombia.

Conformacion de los Grupos de Trabajo

Los grupos de trabajo seran conformados por técnicos del Ministerio de la Salud,
técnicos de la Representacion de OPS en Colombia, Investigadores de Instituciones
socias, y Bibliotecélogos de universidades seleccionadas. El equipo de BIREME y de la
Unidad de Gestion de Conocimiento de la OPS/OMS Colombia haran parte del grupo de
trabajo con la funcion de facilitacion metodoldgica y técnica, ademas de organizacién de
las actividades en las 3 etapas del proceso: antes, durante y después del Taller presencial.
Los grupos podran estar conformados con minimo de 5 y maximo de 7 profesionales,

debe nombrarse un responsable para la coordinacion del grupo.

Herramientas de soporte

Para la aplicacion de la Metodologia Mapas de Evidencia, las siguientes herramientas

soporte seran utilizadas por los grupos de trabajo:
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- Rayyan - https://www.rayyan.ai/ - esta plataforma sera utilizada en el proceso

- Google Drive — espacio para compartir documentos.

de seleccién de documentos identificados en la busqueda bibliogréafica.

- Excel — sera utilizado para llenar la plantilla de caracterizacion de la evidencia
analizada en los estudios seleccionados.

- AMSTAR? - herramienta de evaluacion critica de revisiones sistematicas de
estudios de intervenciones de salud, que sera aplicada para clasificar el nivel de
confianza para la evidencia reportada en los estudios seleccionados e incluidos
en el mapa de evidencia.
https://www.evidencia.org/index.php/Evidencia/article/view/6834/4506

Es recomendable que los integrantes de los grupos de trabajo manejen una cuenta de

email Gmail, asi como hacer registro como usuario de la Plataforma Rayyan.

Cronograma

Para llevar a cabo la capacitacion y el desarrollo de 5 mapas de evidencia, se estima un
plazo maximo de 4 meses, pero dependera del compromiso de cada grupo de trabajo

para lograr la publicacion de los mapas de evidencia.
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Etapa 1l
Seleccién de los Bibliotecdlogos, Técnicos e
Investigadores para conformacion de los grupos X
de trabajo
Seleccién de los 5 temas de salud publica
(problemas prioritarios para Colombia) y X
definicidn de las preguntas de investigacion
Desarrollo de las busquedas bibliograficas en la «
BVSy PubMed
Etapa 2
Taller Mapa de Evidencias X
Etapa 3
Seguimiento y conclusidn de la tarea de «
caracterizacion de la evidencia
Procesamiento de los datos para generacién de «
los mapas
Elaboracidn de los informes ejecutivos X
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Programa del Taller - Mapas de Evidencia

Programa del Taller
Dia1l 8h00 Apertura del Taller
mafiana
8h45 Evidencias para la toma de decisiones en salud publica (online)
Dr. Jorge Barreto, FIOCRUZ, Brasil
9h15 Los tipos de estudios (y evidencias) y su aplicabilidad en el proceso de
toma de decisiones en salud publica
Dra. Mariana Cabral
9h45 Acerca la metodologia Mapas de Evidencia
- Presentar la justificativa de uso de la metodologia “mapas de
evidencia” para apoyo a las decisiones de salud publica, los
antecedentes y ejemplos de aplicacién.
10h30 | Intervalo Coffee break
10h45 | Revision de los temas de trabajo de los grupos, organizacién de los
grupos y presentar los recursos que seran utilizados durante el taller.
Objetivo: Revisar la dindmica de trabajo con los grupos
11h15 | Definicién del alcance tematico del mapa y las preguntas que se desea
responder con la evidencia que se va a mapear y, luego establecer los
criterios de seleccidn de los estudios.
- Revisidn de los temas / preguntas
- Criterios de seleccién de los estudios
12h00 | Intervalo Almuerzo
Dial 13h30 | Busqueda de estudios acerca los temas (preguntas)
Tarde - Revision de los términos de busqueda y actualizacién de las expresiones
de busquedas preelaboradas por el equipo de bibliotecdlogas
(Trabajo en grupo)
14h30 | Proceso de seleccion de estudios
- Seleccidén de los estudios de acuerdo con los criterios preestablecidos
- Uso de la Herramienta Rayyan
(Trabajo en grupo)
15h30 | Intervalo Coffee break
15h45 | Presentacién de los grupos con el resultado alcanzado en el proceso de
busqueda y seleccién de los estudios
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16h45 | Evaluacion del ler dia del taller
Dia 2 8h30 Revisiéon de la agenda del dia 2
Mafiana
8h45 Caracterizacién de la evidencia reportada en los estudios
Objetivo: Presentar los datos/variables que componen la
caracterizacion de la evidencia:
— Intervencidn, hallazgos (outcomes), efectos de la intervencién para los
hallazgos, poblacion y focus country
10h00 | Intervalo Coffee break
10h15 | Trabajo de grupo para la caracterizacion de la evidencia reportada en los
estudios seleccionados
12h00 | Intervalo Almuerzo
Dia 2 13h30 | Presentacién de los grupos - Caracterizacién de la evidencia reportada
Tarde en los estudios seleccionados
14h45 | Evaluacion del nivel de confianza para la evidencia reportada en los
estudios seleccionados
- Presentacion de la herramienta AMSTAR2
15h15 | Intervalo Coffee break
15h30 | Evaluacion del nivel de confianza para la evidencia reportada en los

estudios seleccionados
- Aplicacion de la herramienta AMSTAR2

(Trabajo en grupo y Presentacion de los grupos)

16h45

Evaluacion del dia 2 del taller
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Dia 3 8h30 Revisidon de la agenda del dia 3

Mafana
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8h45 Matriz de Intervenciones y resultados (hallazgos)
Objetivo: Crear una estructura de matriz con dos niveles (grupo vy

subgrupo) para las intervenciones y resultados (hallazgos)

9h45 Publicacién y diseminacién de los mapas

- Publicacion de los mapas de evidencia en la BVS

- Elaboracién del informe executivo para la gestion

- Estrategias para divulgaciéon de los principales resultados de los

mapas

10h30 | Intervalo Coffee break

10h45 | Repase de las actividades de seguimiento del Taller

11h30 | Evaluacion del Taller

12h00 | Clausura del Taller

Material de Referencia

- Acerca los Mapas de Evidencia: https://red.bvsalud.org/en/mapasdeevidencias/

- Mapas publicados: https://bvsalud.org/mapa-de-evidencias/es/

- Curso online disponible en el CVSP: https://www.campusvirtualsp.org/es/curso/mapa-de-
evidencias-metodologia-y-aplicacion-version-en-espanol-2022

- Articulo acerca la metodologia Mapas de Evidencia desarrollada por BIREME:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8064289/

- Mapping reviews, scoping reviews, and evidence and gap maps (EGMs): the same but
different— the “Big Picture” review Family -
https://systematicreviewsjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13643-023-02178-5



https://red.bvsalud.org/en/mapasdeevidencias/
https://bvsalud.org/mapa-de-evidencias/es/
https://www.campusvirtualsp.org/es/curso/mapa-de-evidencias-metodologia-y-aplicacion-version-en-espanol-2022
https://www.campusvirtualsp.org/es/curso/mapa-de-evidencias-metodologia-y-aplicacion-version-en-espanol-2022
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8064289/
https://systematicreviewsjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13643-023-02178-5

