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Objetivos

— Revisar os conceitos basicos da dinamica
de transmissao de um surto

@ Discutir, por meio de exemplos, os elos da cadeia
de transmissao de determinadas doencas



Conteudo

Dinamica da transmissao

— Dinamica de transmissao de doencas
— Dinamica de transmissao de um surto

Triade epidemiologica

- Periodo de incubacdo e
B laténcia




Dinamica da transmissao

Dinamica da transmissao

Dinamica de transmissao de Dinamica de transmissao do
doencas surto

Descricao dos periodos de
incubacao e sintomaticos;
laténcia e contagiosidade

Descricao dos elos da cadeia de
disseminacao da doenca




Dinamica de transmissao de doencas
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Dinamica de transmissao do surto

Elos da Cadeia de Disseminacao de Doencas Infecciosas

Porta de . Hospedeiro

. Pcs)gtiadade . Transmissao .

entrada Potencial




Numero Reprodutivo
Basico (R,)

 Uma estimativa da velocidade com que
uma doenca pode se espalhar na
populacao.

« E mais util no grupo populacional do qual
os dados se originam.

» 1 infectado x RO = Novas infeccdes

Ridenhour B, Kowalik J, y Shay D. El numero reproductivo basico (Ry):
consideraciones para su aplicacion en la salud publica. Am J Public Health. 2018
December; 108(Suppl 6): S455-S465. Publicado online em dezembro de

2018. Espanhol. doi: 10.2105/AJPH.2013.301704s



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6291769/




Legenda:
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O curso de uma epidemia
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Alguns valores estimados de R,

Doencga Localizagao geografica Periodo Ro
Difteria New York, EUA 1918-19 4-5
Maryland, EUA 1908-17 4-5
Escarlatina Maryland, EUA 1908-17 7-8
New York, EUA 1818-19 5-6
Pennsylvania, EUA 1910-16 67
Caxumba Baltimore, EUA 1943 7-8
Inglaterra e Pais de Gales 1960-80 11-14
Holanda 1970-80 11-14

Gregory E. Glass. Measuring Disease Dynamics in Populations: Characterizing the Likelihood of Control. On line course. Johns Hopkins
University



Alguns valores estimados de R,

Doencga Localizagao geografica Periodo Ro

Rubéola Inglaterra e Pais de Gales 1960-70 67
Alemanha Oriental 1970-7 67
Tchecoslovaquia 1970-7 8-9
Poldnia 1970-7 11-12
Gambia 1976 15-16

HIV (Tipo I) Inglaterra e Pais de Gales (homens homossexuais) 1981-5 2-5
Nairobi, Quénia (profissionais do sexo) 1981-5 11-12
Kampala, Uganda (heterossexuais) 1985-7 10-11

Gregory E. Glass. Measuring Disease Dynamics in Populations: Characterizing the Likelihood of Control. On line course. Johns Hopkins
University



Determinantes da ocorréncia de
surtos de doencas

A quantidade de
doencas na
populacao
depende do
equilibrio entre
suscetiveis (em
risco) e nao
suscetiveis (sem
risco)




e

Definigao:
resisténcia de um
grupo de pessoas
ao ataque de uma
doenga porque um
grande numero de

Conceito
importante: as
campanhas de
vacinagao tém
como objetivo
atingir o ponto de
corte (por exemplo,
acima de 90%)

Se um grande
numero de
pessoas estiver
imune, TODA a
populacao estara
imune (as chances

de transmissao sao
muito baixas)

pessoas na
populagido é
imune




Niveis de imunidade coletiva para
doencgas preveniveis por vacinacao

selecionadas

Cobertura Vacinal

Doenga R, ";‘:;irﬂ;ie 1999 1997-98
19-35 meses Pré-escolar
Difteria 6-7 85% * 83% 97%
Sarampo 12-18 83-94% 92% 96%
Caxumba 4-7 75-86% 92% 97%
Coqueluche 12-17 92-94% 83% * 97%
Poliomielite 57 80-86% 90% 97%
Rubéola 6-7 83-85% 92% 97%
Varicela 5-7 80-85% - -
* 4 doses

TAdaptado de Epid Rev 1993;15: 265-302, Am J Prev Med 2001; 20 (4S): 88-153, MMWR 2000; 49 (SS-9); 27-38




Condicoes para que a imunidade
de grupo funcione

A infeccao deve gerar
uma imunidade sdlida (de
longo prazo)

O Unico reservatorio deve
ser humano

\-/Os surtos ocorrem

A populagao deve ser

misturada aleatoriamente quando ficamos abaixo
do ponto de corte




Triade epidemioldgica

! Suscetivel )

O
Muitas doengas sao mais bem Y
explicadas usando o modelo de “ _
doenca infecciosa. Hospedeiro

Gordis, L. Epidemiologia, 42 Edicao.
Copyright © 2008 Saunders, uma
marca Elsevier, Inc. Todos os
direitos reservados.



Agente

* Qualquer elemento que atue como causa
determinante e seja capaz de produzir uma
alteracao no equilibrio entre saude e doenca.

« Pode ser:
— Bioldgicos (bactérias, virus)
— Produtos quimicos (toxinas)

— Fisico (radiagao, gases toxicos)




Caracteristicas do agente
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Capacidade do agente de gerar doengas (taxa de
ataque)

Capacidade de propagacao do agente (taxa de
ataque secundario)

Capacidade do agente de causar comprometimento
grave ou morte do hospedeiro (taxa de letalidade)

Capacidade do agente de se espalhar dentro do
individuo apods a penetracao




Hospedeiro

« O organismo que € afetado pelo agente




Periodo de incubacao vs. laténcia

A doencga se torna contagiosa

Infeccioso

Infeccéo

L Periodo de incubagao

<

Periodo latente Periodo de comunicabilidade



Periodo de incubacao

Periodo entre a

infeccao e o inicio
dos sintomas




Fases da doenga

\}A doenca

assintomatica é
MUITO
IMPORTANTE
na
epidemiologia e
é fundamental
para a
transmissao




Fase assintomatica
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O espectro de gravidade das doencas
(iceberg)
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Tipos de infeccdes de acordo com
sua gravidade

Classe A: Infeccao inaparente frequente

Exemplo: Tuberculose (de 100 casos)

Severa :

Moﬂe§



Tipos de infeccdes de acordo com
sua gravidade

Classe B: Infeccao sintomatica frequente
com poucas mortes

Exemplo: Sarampo (de 100 casos)

- Moderada Severa .

Leve Morte



Tipos de infeccdes de acordo com
sua gravidade

Classe C: Infeccao geralmente fatal

Exemplo: Raiva (de 100 casos)




Fatores que influenciam
a gravidade da doenca

« Estao relacionados:
— a viruléncia do microrganismo
— ao orgao hospedeiro onde se multiplica

— a resposta imune do hospedeiro




Fatores que influenciam a
suscetibilidade do hospedeiro

Historico genético Estado nutricional

Caracteristicas imunoldgicas

Imunizacgao

D00




Fatores associados a doencas

Caracteristicas do hospedeiro

Tipos de agentes

Fatores ambientais

Idade Biolégicos: Temperatura
Sexo bactérias, virus Umidade
Raca Produtos quimicos: Altitude
Ocupacéao venenos, alcool, fumaca Superlotagao
Perfil genético Fisicos: Agua

Estado civil trauma, radiacao, incéndio Alimentos
Historico familiar Nutricionais: Radiacéo

Doencga anterior

excesso ou déficit

Poluigdo do ar

Status imunologico

Ruido




Modo de transmissao

Mecanismo pelo qual o agente causador do surto se espalha de
uma fonte ou reservatorio para o hospedeiro

Porta de
saida

Porta de
entrada

Hospedeiro
potencial

Transmissao

Agente Fonte

Transmissao



Classificacao

Dependendo da
presenca de um
intermediario para a
transmissao

Por contato direto Por contato indireto

Pessoa a pessoa:
contato com a pele,
membranas mucosas
ou secregoes

Veiculo comum
(agua contaminada)
ou vetor

De acordo com a forma
de transmissao entre
individuos

Transmissao Transmissao
vertical horizontal



Porta de entrada e saida

Caminho pelo qual um agente infeccioso deixa o
reservatorio ou entra no hospedeiro

Porta de
saida

Hospedeiro

Transmissa :
ansmissao potencial

Agente Fonte

Porta de Porta de
saida entrada



Porta de entrada e saida

Nariz e boca

N Outras secregdes
nas mucosas |

N 4
Puncgao cutanea pele @

Lesdes na pele e r\ﬂ]})

Meato urinario

Ano-retal genitais



Porta de entrada: Vias de
transmissao

Vias aéreas

Via cutédnea/mucosa )%( - Via sanguinea

Via digestiva

Via genital



Reservatorio

« Populagao de organismos vivos que abrigam
cronicamente um germe de doenga

» O habitat natural no qual o agente causador vive
e do qual dependem sua sobrevivéncia,
desenvolvimento e multiplicacao

» Tipos:
— Humanos
— Animal

— Objeto inanimado (excepcionalmente). Por
exemplo, Clostridium tetani




Reservatorio humano:
estado do portador

« O individuo abriga o microrganismo, mas nao
esta infectado

* Os estudos soroldgicos sdo negativos
« Sem sinais de doenca clinica
» Pode ser contagioso, mas em um grau menor

 Esse estado pode durar semanas, meses ou
anos




Doencas com um reservatoério
humano

Dengue




Reservatorio de animais

* A importancia do reservatorio animal durante um
surto sera determinada pelo grau de contato que
ele tem com os seres humanos

* Osreservatorios de animais para o mesmo
agente podem variar dependendo da area
geografica

« Zoonoses: doengas transmitidas de animais para
seres humanos

— Leptospirose
— Raiva

— Hantavirus




Reservatorio misto

o2

« Tanto os seres humanos quanto os animais
podem ser uma fonte de infecgao:

— Influenza

— Febre amarela




Reservatorio e fonte: diferencas

RESERVATORIO
FONTE DE INFECCAO

E um ser vivo

Ha multiplicacao e reproducao
em um periodo de tempo mais
ou menos longo

Permite a perpetuacao de
agentes bioldgicos

A permanéncia dos agentes
bioldgicos pode ser
prolongada, inclusive durante
toda a vida util do reservatério

FONTE DE
CONTAMINAGAO

Em geral, sao elementos
inanimados

Ha multiplicacido durante um
tempo limitado

A maioria dos agentes
biolégicos deve se mover
rapidamente para um novo
suscetivel




Guia e ferramentas de capacitagéo para a investigagdo de surtos
ISBN: 978-92-75-72983-0 (PDF)
© Organizagao Pan-Americana da Satde 2025

Todos os direitos reservados. As publicagdes da Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS) estao disponiveis em seu
website em (www.paho.org). As solicitagdes de autorizagdo para reproduzir ou traduza, integramente ou em parte, alguma de
suas publicagdes, deverao se dirigir ao Programa de PublicagOes através de seu website
www.paho.org/es/publicaciones/permisos-licencias.

Citacao sugerida: Organizagdo Pan-Americana da Saude. Guia e ferramentas de capacitacao para a investigacao de surtos.
Washington, D.C.; 2025.

Dados da catalogagao: podem ser consultados em: http:/iris.paho.org.

Avisos legais gerais: as denominagdes utilizadas nesta publicacdo e a forma como os dados sé&o apresentados nao implicam
nenhum juizo, por parte da OPAS, com respeito a condigdo juridica de paises, territorios, cidades ou zonas ou de suas
autoridades nem com relagao ao tragado de suas fronteiras ou limites. As linhas tracejadas nos mapas representam fronteiras
aproximadas sobre as quais pode ndo haver total concordancia.

A mencdo a determinadas empresas comerciais ou aos nomes comerciais de certos produtos ndo implica que sejam
endossados ou recomendados pela OPAS em detrimento de outros de natureza semelhante. Salvo erro ou omissao, nomes de
produtos patenteados séo grafados com inicial maitscula.

A OPAS adotou todas as precaugdes razoaveis para confirmar as informagdes constantes desta publicagdo. Contudo, o material
publicado é distribuido sem nenhum tipo de garantia, expressa ou implicita. O leitor é responsavel pela interpretacdo do material
e seu uso; a OPAS néo podera ser responsabilizada, de forma alguma, por qualquer prejuizo causado por sua utilizagéo.
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