Curvas epidémicas
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Objetivos

@ Apresentar analise epidemiologica descritiva

@ Descrever o procedimento para construir a curva
de um surto

@ Analisar a curva e avaliar as hipoteses de surto



Conteudo

= O

@ Curva epidémica no Excel



Epidemiologia descritiva

=/

Descreva os casos por tempo,
lugar e pessoa

— Pessoa: taxas de ataque,
sociodemograficos, sintomas
e fatores de risco

— Lugar: mapas e esbocos,
localizac&o de casos e
possiveis fontes ou fatores de
risco

— Tempo: curvas epidémicas e
linhas do tempo

Resumir os resultados e usa-
los para formular hipoteses
relevantes e projetar o
estudo analitico




Lista de casos

Resi- Sinais/Sintomas Inicio de Alimentos
Caso | ldade | Sexo dénci int

RRE e N D Y, sintomas | gopa | Pio | Feijao | Carne
AGLG 37 M SMP X X ? X 12/0ut 14h X X -
IKGL 42 M Rimac X - X X 12/0ut 18h - X X X
EILC 17 M SMP X X - 12/0ut 23h X X X X
UEWP 29 F Centro X X - 13/0Out 02h - X X X




Descricao por pessoa

Sinais e sintomas Dados sociodemograficos Possiveis fatores de risco

Casos (n=61) Casos (n=61) Casos (n=61)
n % n % n %

Mal-estar 53 86.9 ldade

Banho en 4/6 | 66.7
Cefaleia 42 68.9 0-11 35 57.4 Shushuna
Calafrios 38 62.3 12-17 8 13.1 5

Inundacgao na 30/61 492
Tosse 34 55.7 18+ 18 29.5 casa
Dor abdominal 31 50.8 Sexo

Contato com 277161 443
Edema 28 459 Masculino 27 443 ratos
Anorexia 27 443 Feminino 34 55.7

P“Tsenga de 16/61| 26.2

Taxa de ataque (incidéncia)

Tontura 25 41.0

Preseng;a de 9/61 14.8
Mialgia 24 39.3 Faixa etaria | Casos |Populagao faas carrapatos

] ataque (%)

Nausea 23 37.7 NUmero de 2.15
Vomitos 22 36.1 5-14 15 35 43 caes +0.63
Diarreia 19 31.1 15-24 12 23 52 ;

Nunca viu ratos 187611 295
Dor nas pernas 19 31.1 25-44 26 77 34 em casa
Dor de garganta 19 31.1 Over 45 3 12 25
Artralgias 18 295 Total 56 147 38




Descricao por lugar

Areas com infestacdo por Aedes aegypti
em residéncias acima de 5% no momento
do surto Casos confirmados de dengue

....

SEMANA 15

3.6 Kilcewters




Taxa de ataque

\‘/Porcentagem da populacao

que apresentou a doenca:

Casos / Populacao * 100

Taxa de ataque

. L. . Taxa de
Faixa etaria Casos |Populagao ataque (%)

5-14 15 | 35 43 \J
A analise por grupos ajuda a

15-24 12 | 23 52 et ” :
laentiticar m m ri

2544 26 77 34 e .ca~que es ? e. SCO
€ quals sao 0S possivels

45 > 3 12 25 . .~
mecanismos de transmissao




Conceitos confusos

Fonte: onde o

agente esta
armazenado




Analise da Curva Epidémica

Uruguai: Distribuicao do virus da gripe, 2018
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Uruguai: percentual acumulado de positividade para influenza e VSR
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Observatorio Regional da OPAS - PHIP - Doencas epidémicas - Gripe. Acessado em 11 de dezembro de 2018 através do link:

http:/ais.paho.org/phip/viz/ed flu.asp


http://ais.paho.org/phip/viz/ed_flu.asp

Curva epidémica
em um surto

» Grafico que mostra o niumero de casos por
unidade de tempo durante o periodo em que o
surto esta ocorrendo.

* O intervalo utilizado € definido de acordo com o
periodo de incubagao do(s) agente(s) suspeito(s),
NAO E FIXO OU PREDEFINIDO!

* Sugere uma forma ou modo de transmisséo:
fonte pontual comum, fonte continua comum ou
transmissao de pessoa a pessoa.

» Pode indicar o periodo de incubacgao, o tempo
provavel de exposicao e a eficacia das medidas
de controle.




Forma ou modo de
transmissao

e« Se o intervalo for bem determinado, o
formato da curva permitira fazer inferéncias
sobre o modo de transmissao do surto:

— Fonte de ponto comum
— Transmissao de pessoa para pessoa

— Fonte comum continua




Fonte de ponto comum
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Lépez C., Feltri A., Leotta G., Gonzalez G., Manfredi E., Gottardi G. et al . Brote de enfermedad alimentaria en la localidadde El Huecu, provincia
de Neuquen Rev argent mlcroblol [Internet] 2008 D|c [C|tado 2018 D|c 11]; 40(4) 198 203. Disponivel em:



http://www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0325-75412008000400003&lng=es
http://www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0325-75412008000400003&lng=es
http://www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0325-75412008000400003&lng=es

Fonte de ponto comum

* Veiculo comum (agua, alimentos, etc.) ao
qual as pessoas sao expostas por um
periodo de tempo unico, curto e bem
definido.

« Os casos ocorrem em grupos, geralmente
em um curto periodo de tempo.

* Inicio abrupto, declinio gradual

 Um unico pico




Surto de shigelose em uma feira,
2005

Notificacao
do surto
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Castell Monsalve, J., Gutiérrez Avila, G., Rodolfo Saavedra, R., & Santos Azorin, A. (2008). Brote de shigellosis con 146 casos relacionado con

una feria. Gaceta Sanitaria, 22(1), 35—-39. Available in Spanish from https://doi.org/10.1157/13115108


https://doi.org/10.1157/13115108

Surto de diarreia em uma empresa,
2003

Figura 1 — Curva epidémica segundo data de inicio de sintomas. Empresa X. 8-9 julio 2003.
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Espinoza Aguirre A, Ramirez Fernandez H, Wasserman Teitelbaum H. Brote de diarrea debido a intoxicacion por alimentos en unaempresa X.
San José, Costa Rica, del 8 aI 9 de julio 2003 Rev. costarnc salud publlca [Internet]. 2007 July [cited 2018 Dec 11]; 16( 30 ): 32-38. Available
in Spanish from: http: a phr [ a olfe &Ing



http://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-14292007000100005&lng=en
http://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-14292007000100005&lng=en
http://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-14292007000100005&lng=en

Transmissao de pessoa para pessoa

Curva epidémica de casos de sarampo por data de inicio de sintomas
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Data do inicio de sintomas

* Trés casos sem datas de inicio dos sintomas nao foram incorporados a curva epidémica. Data de inicio baseada na
erupgao cutanea ou, se nao disponivel, na data de inicio do prodromo. Dados de 10 de abril de 2014

Van Buynder PG (2014) Large Measles Outbreak in a Religious Community in British Columbia. J Vaccines Vaccin 5:246. doi:
10.4172/2157-7560.1000246


10.4172/2157-7560.1000246
10.4172/2157-7560.1000246
10.4172/2157-7560.1000246

Transmissao de
pessoa para pessoa

« Casos agrupados

» Varios picos sugerem transmissao
secundaria

* O tempo entre os picos é aproximadamente
igual ao periodo de incubacao,
especialmente no inicio do surto




Sarampo na Califérnia, 2014-2015
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Numero de casos confirmados de sarampo

Dezembro 2014 Janeiro 2015 Fevereiro 2015

Data de inicio do rash

Zipprich, J., Winter, K., Hacker, J., Xia, D., Watt, J., & Harriman, K. (2015). Measles outbreak--California, December 2014-February 2015. MMWR.
Morbidity and Mortality Weekly Report, 64(6), 153—154.



Surto nosocomial de
ceratoconjuntivite, 2002

Curva epidémica de surto de conjuntivite nosocomial
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Asencio-Duran M., Romero-Martin R., Garcia-Martinez J.R., Peralta-Calvo J.M., Pérez-Blanco V., Garcia-Caballero J. et al . Brote nosocomial de
queratoconju nt|V|t|s epidémica en una Unldad de deados Intenswos Neonatal Arch Soc Esp Oftalmol [Internet]. 2007 Feb [citado 2018 Dic 11]

; 82(2): 73-80. Disponivel em:



http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0365-66912007000200004&lng=es
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0365-66912007000200004&lng=es
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0365-66912007000200004&lng=es

Fonte comum continua

Salmonella Newport associada a pepinos
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Data estimada do inicio de sintomas

Angelo, K. M., Chu, A., Anand, M., Nguyen, T.-A., Bottichio, L., Wise, M., ... Fatica, M. (2015). Outbreak of Salmonella Newport infections linked to
cucumbers--United States, 2014. MMWR. Morbidity and Mortality Weekly Report, 64(6), 144—147.



Fonte comum continua
(intermitente)

» Casos individuais ou em grupo
» Duracao relativamente longa do surto

« As vezes, ndo ha um pico claramente
definido, ou ha varios picos

» O periodo entre os picos ndo esta
necessariamente relacionado ao periodo de
incubacao




Legionelose em Miurcia, Espanha
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Garcia-Fulgueiras, A., Navarro, C., Fenoll, D., Garcia, J., Gonzalez-Diego, P., Jiménez-Bufuales, T., ... Ruiz, J. (2003). Legionnaires’ disease
outbreak in Murcia, Spain. Emerging Infectious Diseases, 9(8), 915.



Célera na india
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Data do inicio de sintomas

Murhekar, M., Allam, R., Uthappa, C., Nalini, C., Udaragudi, P., & Tadi, G. (2015). An outbreak of cholera due to contaminated water, Medak
District, Andhra Pradesh, India, 2013. Indian Journal of Community Medicine, 40(4), 283. Available from: https://doi.org/10.4103/0970-0218.164408


https://doi.org/10.4103/0970-0218.164408
https://doi.org/10.4103/0970-0218.164408
https://doi.org/10.4103/0970-0218.164408

Figura 1. Distribuicdo dos casos humanos confirmados de febre amarela, por semana
epidemioldgica (SE) de ocorréncia. Brasil, 2016-2019
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Fuente: Datos publicados por el Ministerio de Salud de Brasil (2016-2018, hasta la SE 50) y la Secretaria de Salud de
los estados de S&o Paulo y Parana (SE 51 de 2018 a SE 9 de 2019) y reproducidos por la OPS/OMS.



Figura 1. Distribuicdo de casos suspeitos por dia no Haiti de 29 de setembro de 2022 a 24
de fevereiro de 2023

500 35000
450
30000

400

350 25000
8
8 300
o 20000
S y
o 250 I
() 15000
E 200 !
=) L
Z 41

150 10000

100 ’

5000
50
0 0
1id 1id 1id 1id 1id 1ig 1id P ahd ks P
N ) & S S o & & & & e
2 O A9 > = Q Q S S < &
s & ) RS N £ % @ N v nNo

—— Acumulativo [l Sospechoso Data de notificagcéo

Fonte: Ministére de la Santé Publique et de la Population (MSPP) de Haiti. Dados reproduzidos pela OPAS/OMS.



Como construir a curva
epidémica

« Sugerir como deve ser a curva epidémica de
acordo com as evidéncias clinico-
epidemioldgicas disponiveis.

« Listar os agentes etiolégicos potencialmente
envolvidos e seus periodos médios de
incubacao.

» Avaliar varios intervalos para o eixo X com
aproximadamente 1/3 dos periodos de
incubacéo.

* Preparar as curvas que forem necessarias e
selecionar a que for compativel com a forma
de transmissao assumida na hipotese inicial.




Gastroenterite nao especifica na
cidade X

Data Casos Data Casos Data Casos
1-Fev 1 16-Mar 1 29-Mar 1
6-Fev 1 17-Mar 2 1-Abr 1
10-Fev 1 19-Mar 1 5-Abr 1
4-Mar 1 20-Mar 1 7-Abr 2
9-Mar 1 21-Mar 1 8-Abr 1
10-Mar 2 22-Mar 1 10-Abr 1
13-Mar 1 26-Mar 2 13-Abr 1
15-Mar 1

26 casos entre fevereiro e abril de 2004, em um periodo de 73 dias.



Construindo a curva

» Se houver suspeita de transmissao de pessoa
para pessoa, a curva deve mostrar grupos de
casos.

» Possivelmente é hepatite A viral, periodo de
incubacao: 15 a 50 dias, dependendo do
indculo.

* Periodo médio de incubacio: 28 a 30 dias.

« Uma curva é construida com um intervalo de 1/3

do periodo de incubacao, aproximadamente 10
dias.




Curva a cada 10 dias

-

40 dias
,\'\

20 dias

Periodo

Casos

1-10 Fev

11-20 Fev

21 Fev—-1 Mar

2-11 Mar

12-21 Mar

22-31 Mar

1-10 Abr

|~ |0 | MO | O | W

11-20 Abr

» Casos em grupos

* Possivel transmissao de

pessoa para pessoa
* Pl médio: 20-40 dias,
compativel com HVA
+ Casos altamente agrupados

A




Curva a cada 7 dias

7 Periodo Casos
1-7 Fev 2
6 8-14 Fev 1
21 dias 15-21 Fev 0
22-28 Fev 0
> 29 Feb — 6 Mar 1
7-13 Mar 4
4 14-20 Mar 6
21-27 Mar 4
3 28 Mar — 3 Abr 2
42 dias 4-10 Abr 5
) 11-17 Abr 1

« Semelhante a curva

anterior, mas
 Céamera lenta, casos menos
0 agrupados

* Pl médio: aproximadamente
o © > NN A

I G GRRN 21-42 dias

N A
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Comparacao das curvas
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* Ambas as curvas sao semelhantes

* 7 dias mostram uma melhor progressao do surto




Doenca diarréica em Trujillo, Peru

Dia/Hora Casos
e 79 casos em 5-6 de
05 de Maio maio de 1977,
entrevistados
12-17 2 aleatoriamente.
18-23 29
06 de Maio * Todos os casos _
almocaram na cantina
0-5 35 da universidade em 5
611 10 de maio.
12-17 3 s -

Gunn, R. A., & Bullon Loarte, F. (1980). [Enterocolitis caused by Salmonella: report on an extensive outbreak due to contaminated food in Trujillo,
Peru]. Boletin De La Oficina Sanitaria Panamericana. Pan American Sanitary Bureau, 88(4), 308-315.



Construindo a curva

Suspeita de fonte pontual comum, todos os casos sao de estudantes de uma

universidade

Agentes suspeitos

Periodo de incubagao

Um terco do periodo
de incubagao

Periodo para
curvas

Faixa Média
Salmonela 12 a 36 horas 24 horas 8 horas 6 horas
12 horas
Campylobacter 2 a 5 dias 3 dias (72 horas) 24 horas 24 horas

* Os dados sao coletados apenas a cada 6 horas




Curva de Sailmonella a cada 6 horas
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Curva de Salmonela a cada 12 horas

Casos
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Tempo (horas)

Dia/Hora Casos
05 de Maio
12-23 31
06 de Maio
0-11 45
12-23 3
Casos muito

agregados em blocos,
sem camera lenta




Curva para campylobacter a cada 24
horas

Casos
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|
12h 6/May — 24h 6/May

Dia/Hora

Casos

12h 5/Maio a
12h 6/Maio

76

12h 6/Maio a
24h 6/Maio

Casos muito mais
agregados e nao
relacionados




Comparacao das curvas
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Conclusoes

A curva a cada 6h mostra claramente uma
transmissao de fonte comum.

« [Essa curva € compativel com a infec¢ao por
salmonela.

« A curva sugere que a exposi¢cao ocorreu
durante o almogo de 5 de maio.




« Uma curva bem construida ajuda a descrever
a evolugao do surto.

» Descreve o possivel modo de transmissao do
surto.

* Pode ajudar a estimar o possivel tempo de
exposicao e o periodo de incubacgao.

* Descreve a magnitude do problema, projeta
a ocorréncia de novos casos e pode avaliar
as medidas de controle.




Interpretacao de curvas

Estimativa do periodo de incubacgao.
Na transmissao de pessoa para pessoa:
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Se houver uma fonte de ponto comum conhecida, o periodo
de incubacao podera ser calculado
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Se for uma fonte de ponto comum com exposicdo desconhecida,
€ possivel avaliar quando a exposicao ocorreu

NuUmero de casos

13



Sabendo o momento que a possivel exposicao ocorreu, vocé pode
concentrar as perguntas da pesquisa nesse possivel periodo

Numero de casos

25

20

15

10

II .
3 5 7 9

Dias

 Que alimentos vocé
comeu ontem a noite
entre 18h e 24h?
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A curva epidémica também descreve a magnitude do
problema e o momento em que estamos no surto

Numero de casos
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Porém, essas afirmacdes devem ser feitas com cuidado

200 200
150 150
8 8
(V)] (V)]
@ @
© 100 © 100
() ()
© ©
o o
() ()
£ £
= =
50 | ‘ 50 | ‘
0 _IIIIIIIII| 0 _IIIIIIIIII
1 3 5 7 9 1113 1517 19 21 23 1 3 5 7 9 1113 1517 19 21 23

Dia Dia



Curva epidémica no Excel

Formato do grafico

12

« Ele é chamado de
"curva", porém, na
verdade, € um
histograma (grafico de
barras).

10

As barras devem ser

solidas, completamente
contiguas e planas
(ndo tridimensionais).
Primeiro, faga o grafico
a mao em papel e, em
seguida, transfira a
. versao final para o
Excel ou outro pacote
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Curva no Excel

Insira casos e periodos de tempo (como texto) em duas colunas contiguas de dados

Gere um grafico de barras (coluna 2-D agrupada), destacando apenas a coluna com os
numeros de casos

Clique com o botao direito do mouse na legenda e exclua-a

Cligue com o botio direito do mouse nas barras, selecione opgdes de formato/série e reduza
a largura do intervalo de 150 para O (barras contiguas)

Cliqgue com o botao direito do mouse no grafico, escolha "Selecionar dados" (Selecionar
dados), cligue em "Editar* em “Etiquetas eixo horizontal), selecione o intervalo “rétulos do
" eixo X" e marque os rotulos do periodo de tempo

Va para "Apresentacao” e, nos rotulos dos eixos, rotule o eixo Y ("Casos") e o eixo X
("Tempo")



Linha do tempo

* A'"linha do tempo" € um elemento crucial
para entender a origem do surto e apresentar
quaisquer eventos importantes e sua
possivel relacao com o surto.

* A curva epidémica é a base para a linha do
tempo.

* Inclua um periodo maximo de incubacéao
antes do primeiro caso para mostrar o
possivel tempo de exposicao.
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