investigacao de campo

-



Objetivos

&

Apresentar as etapas de uma investigacao de campo

— Planejamento
— Detalhes logisticos
— Coordenacao com as autoridades locais

Mostre com exemplos as etapas do trabalho de
campo



Conteudo

- Objetivos de uma
investigacao de surto

~ Protocolo

— Metodologia

— Materiais e equipamentos
necessarios

— Lista de verificacido

~ Etapas do trabalho de campo




Objetivos de uma investigacao

de surto

Ao iniciar uma investigacao de surto, deve ficar claro o motivo pelo qual o

evento esta sendo investigado

‘

PROPOSITOS

» Contribuir para evitar a
ocorréncia de outros casos

* Ajudar a evitar que os
casos existentes se tornem
complicados € morram

OBJETIVOS

* Interromper a cadeia de
transmissao

» Otimizar o manejo de casos
clinicos

* Propor agdes para evitar
futuros surtos




Etapas do trabalho de campo

Etapa 1

Investigar a
sindrome ou
doencaea
cadeia de
transmissao

Etapa 2

Definir a
equipe e
selecionar o
lider

Etapa 3

Fazer
arranjos e
organizagoes
pessoais

Etapa 4

Determinar
0s contatos
locais

Etapa 5

Identificar o
centro de
operacoes
("sala de
crise"

Etapa 6

Projetar o
protocolo (linhas
de trabalho) para
a investigacao:

— Histdrico

— Objetivos

— Metodologia
— Resultados

esperados
— Bibliografia



ETAPA @

Investigar a sindrome
ou doenca e a cadeia de
transmissao

———y—

Resolucéao Recaida
[ _ | T
- Periodo de Periodo

\{ l

incubacao sintomatico
sy . Portador
susceptivel R ——
Periodo Periodo Tempo
latente infeccioso
Inicio da Periodo
infecgao infeccioso




ETAPA @

Investigar a sindrome
ou doenca e a cadeia de
transmissao

» Historia natural da doenca

» Cadeia de transmissao de doencas
« Periodo de incubacgao

* Periodo de transmissibilidade

» Grupos de risco

* QOutros

* Relacao com fatores ambientais




ETAPA ©

Definir a equipe e
selecionar o lider

» Definicao da equipe:
— Epidemiologista
— Equipe de saude ambiental
— Clinicos, enfermeiros, laboratoristas
— Especialista em comunicacoes

— Qutros

« Envolvimento da equipe de saude local

« A composicao da equipe é uma
sugestao a ser adaptada de acordo
com o contexto e o evento




ETAPA ©

Definir a equipe e
selecionar o lider

Fungoes do lider:

Supervisionar as fungdes dos membros da
equipe

Vocé pode se comunicar com a imprensa
Fazer a notificacao ou relatério oficial
Coordenar com outros funcionarios e
instituicoes

Apresentar as informacdes disponiveis

Elaborar o esboco do plano de resposta/
investigacao.

Atribuir funcdes e responsabilidades




ETAPA ©

Fazer arranjos e
organizacoes pessoais

« Transferéncias imediatas (aéreas, terrestres, outras)
« Transporte nao planejado

» Dinheiro, licencas, diarias, outros

» Troca de roupas

« Acomodacao

* Equipamentos e suprimentos de protecao individual

» Revisao da lista de verificagao




ETAPA O

Determinar os contatos
locais

* Determinar os contatos locais:
— Autoridades
— Equipe de saude local
— Representante da Comunidade

— Qutros




ETAPA ©

Estabelecer um centro
de operacoes ("Sala de
Crise” ou "Sala de

Situacao™, dependendo
da designacao do pais)

* Os participantes do Centro de Operacoes
podem incluir:

— Representante da comunidade
— Equipe de saude
— Autoridade local

— Qutros, de acordo com o contexto




ETAPA O

Elaborar o protocolo
com linhas de trabalho
para a pesquisa

« Historico

* Obijetivos

+ Metodologia

* Resultados esperados

« Bibliografia




ETAPA O

Elaborar o protocolo
com linhas de trabalho
para a investigacao

« Exemplo:
— Revisao com a equipe regional

— Definicao do objetivo da pesquisa

* Linhas:
— Investigagao epidemioldgica e analise descritiva
— Estudos laboratoriais
— Estudo sobre profissionais de saude de hospitais
— Estudo ambiental e reservatorios
— Avaliar o estudo sorolégico na populagéo local

— Implementagao da sala de situagao




Protocolo

Metodologia: Objetivos

@

Otimizar o
gerenciamento
de casos
clinicos




Metodologia: Objetivos

Objetivos especificos (operacionais)




Metodologia: Tipo de estudo

Descritivo @ Ambiental: reservatorio,
\ \/1 entomoldgico
iti Populacao: universo -
Analitico: puiag

f

amostra

— Caso - controle
— Coorte retrospectiva

~ Critérios de inclusao e
exclusao

Periodo de estudo

Definicbes usadas: caso,
contato, controles, etc.

©0 60



Metodologia: Fontes de

informacao

Primarias
» Boletins Epidemiolégicos

» Fichas de notificacéo

 Unidade de Analise de
Saude

Secundarias

* Recortes de jornais

* Registros hospitalares
(consultas, laboratorios)

* Registro civil
 Escolas

« Rumores

* Informantes-chave

 Populacao




Metodologia: Técnicas

Definir as técnicas:




Metodologia: Instrumentos

Questionarios e guias para:

- Pesquisas rapidas:

Connolly, M. A. (2005). Communicable disease control in emergencies: a field manual.
Organizacion Mundial de la Salud. Pag. 233.

Centro Europeo para la Prevencion y el Control de las Enfermedades. Herramientas para
la creacion de cuestionarios utilizados en la investigacion de brotes de enfermedades
transmitidas por los alimentos y el agua - Guia [Oct 2016]; Estocolmo, 2016.

Centro Europeo para la Prevencioén y el Control de las Enfermedades. Herramienta para
la creacion de cuestionarios utilizados en la investigacion de brotes de enfermedades
transmitidas por los alimentos y el agua - Guia [Oct 2016]; Estocolmo, 2016



Metodologia: Instrumentos

Questionarios e guias para:

\'/Entrevistas

com
informantes-

chave:

http://outbreak
tools.ca/backg
round/case-

interviewing/



http://outbreaktools.ca/background/case-interviewing/
http://outbreaktools.ca/background/case-interviewing/
http://outbreaktools.ca/background/case-interviewing/
http://outbreaktools.ca/background/case-interviewing/
http://outbreaktools.ca/background/case-interviewing/
http://outbreaktools.ca/background/case-interviewing/
https://www.who.int/standards/classifications/other-classifications/verbal-autopsy-standards-ascertaining-and-attributing-causes-of-death-tool
https://www.who.int/standards/classifications/other-classifications/verbal-autopsy-standards-ascertaining-and-attributing-causes-of-death-tool

Metodologia: Atividades

Planejar as atividades detalhadas que incluirao a
investigacao e o controle de surtos

- Responsaveis - Parceiros

Recursos: humanos, fisicos

\/ (insumos), financeiros

Coleta e transporte de

\/ amostras

- Outros requisitos

Cronograma provisorio




Metodologia: coleta de amostras

Definicao de quem \_,/ Protocolo de laboratério

— Pessoas — Quantidade correta
— Animais — Etiquetagem
— Vetores — Formulario necessario

— Agua / Alimentos

Consideragoes sobre o

transporte de amostras Inclua o laboratério de
referéncia nacional para

— Biosseguranga adequada garantir a coleta adequada

— Embalagem adequada de amostras

— Direcao clara




Materiais e equipamentos

necessarios

\_/ Gerenciamento de

informacgoes: tablet,
sistema de posicionamento
geografico (GPS), camera
digital, transmissores de
radio, telefone celular

Os EPIs listados sao apenas

para referéncia. Entre em
contato com a autoridade
nacional de biosseguranca

Equipamento de protecao
individual:

— Vestuario: jaquetas, colete com
varios bolsos, calgcados de
segurancga, avental, botas de
borracha, ponchos de agua

— Equipamento de protecao
individual: mascara facial N-95;
mascara cirurgica; oculos de
protecdo com antiembacante;
luvas

— Outros suprimentos de
protecdo: alcool gel, protetor
solar, protetor labial, repelentes
de insetos, kit de primeiros
socorros, outros requisitos




Materiais e equipamentos

necessarios

\_/ Suprimentos para coleta de
amostra biolégica: swabs, tubos
com meios de transporte, e
equipamentos para amostragem
de sangue (agulhas, tubos,
tampa, scalps infantis)

Esses insumos devem

ser adaptados de
acordo com o
contexto local e a
natureza do evento

Transporte e armazenamento:
mochilas, bolsas, caixas
especiais para transporte de
amostras biologicas
(biopacking), garrafas térmicas,
suportes, unidades de
refrigeracao, etc.

\__/ Outros: borracha branca (area

limpa para amostragem),
algodéo, alcool, caixas de metal,
pingas e tesouras, caixas
descartaveis, sacolas, adesivos
de band-aid, etiquetas,
marcadores indeléveis



Materiais e equipamentos

necessarios

f

\_/ Outros materiais de apoio

a pesquisa: lanternas,
adaptadores, galbes de
agua potavel, pastilhas de
cloro, sprays. Materiais de
escritério: capa plastica;
pen drive de 4 GB; sacos
plasticos

Esses insumos devem

ser adaptados de acordo
com o contexto local e a
natureza do evento

\_/ Material de apoio

bibliografico:

— El Control De Las Enfermedades
Transmisibles. (Heymann D, Ed.). 21
Edicion. Asociacion Americana de Salud
Publica. 2022. Washington, DC.

— Bonita, R., Beaglehole, R., & Kjellstréom, T.
Epidemiologia basica. 2010. Organizacion
Mundial de la Salud. Disponible en:
https://apps.who.int/iris/handle/10665/440
90,

— Acha, P. N., & Szyfres, B. (2003b).
Zoonosis y enfermedades transmisibles
comunes al hombre ya los animales:
Volumen . Organizacion Panamericana
de la Salud.

Material de alimentagcao e

/1 dormitorio


https://apps.who.int/iris/handle/10665/44055
https://apps.who.int/iris/handle/10665/44055

Como iniciar o trabalho
de campo?

Ao chegar no territério: determinar o local das operagoes,
a equipe deve se reunir com a equipe local para:

» Revisar e atualizar o status do problema:
— Primeiros casos
* |dentificar os recursos locais:

— principal parceiro

— escritérios, suporte administrativo, etc.

« Método, cronograma e protocolo para informar as
autoridades e o Ponto Focal Nacional do RSI

* Revisao de pontos sensiveis
» Definicado de gerentes de salas de crise
» Definir o porta-voz

« Comecar a desenvolver as etapas da investigacdo do
surto




Como encerrar o
trabalho de campo?

Organizar uma reuniao com a equipe e as
autoridades locais para:

* Relatar os achados, revisar recomendacoées,
fornecer reconhecimento e agradecimentos

« Planejar atividades adicionais ou de
acompanhamento

» Transferir dados e acdes realizadas para a equipe
local

» Deixar um relatério preliminar




Lista de verificacao

Planejamento:

* Desenvolver o projeto
preliminar do estudo

*  Permissao e consentimento
(se aplicavel)

» Consultar pessoas com
experiéncia

* Decidir quais dados sao
necessarios

* Elaborar os questionarios e o
formato

* Tomar providéncias com
relagdo a pessoal,
treinamento, equipamento,
transporte, acomodacao, etc.

Organizacao:

Configuracao do centro de
operacoes ou da sala de crise

Coordenar com os lideres
locais

Reconhecimento de campo
Preparar um plano de trabalho
diario

Treinar a equipe para a
investigacao

Revisar, concordar, padronizar
e testar a(s) planilha(s) de
coleta de dados



Lista de verificacao

Durante o trabalho de
campo:

* Monitorar e trocar
informacgdes com a equipe
para garantir alta
qualidade

* Supervisionar os
entrevistadores

» Realizar reunides
regulares com a equipe
para informar sobre o
progresso e discutir
problemas



Guia e ferramentas de capacitagéo para a investigagdo de surtos
ISBN: 978-92-75-72983-0 (PDF)
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