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Incidencia deficiencia visual por ROP por 100,000 
nacidos vivos 

10 - < 45 por 100,000 nacidos vivos 

Países con baja mortalidad neonatal y tamizaje de ROP 

Países con incremento en sobrevida sin suficiente calidad N y tamizaje ROP

>45 por 100,000 nacidos vivos

Países con expansión de la atención neonatal pero sin suficiente calidad y 
capacitación del personal de la UCIN 

BLENCOWE, et al. 2016 





ROP y volúmenes cerebrales y resultados  cognitivos y psicomotores 

Neonatology. 2018 ; 114(1): 46–52. doi:10.1159/000487847



Drost, F. et al. Severe rop is associated with reduced cerebellar and brainstem volumes at term and 
neurodevelopmental deficits at 2 years. Pediatr Res 83, 818–824 (2018). 
https://doi.org/10.1038/pr.2018.2

ROP Severa (a) Control  (b)

Substancia blanca no mielinizada (azul)

Substancia Gris (amarillo) 

Cerebelo (café)

Tronco encefálico (purpura) 

Ventrículos (naranja)

Liquido cerebroespinal (rojo).



Beneficios Garantizados de Acceso y Oportunidad

• Atención neonatal 

• Manejo de oxigeno 

• Sospecha retinopatía:

• Primer fondo de ojo  dentro de las 6 semanas de nacido  

• Control (fondo de ojo) hasta madurez retinal

• Diagnóstico de retinopatía:

• Confirmación dentro de 48 horas desde la sospecha.

• Tratamiento retinopatía:

• Dentro de 24 horas desde confirmación diagnóstica.

• Seguimiento:

• Inicio dentro de 30 días desde la indicación médica



Ámbitos de intervención 

1. Regulatorio

• Normas  

• Financiamiento

2. Sistemas y Servicios (establecimiento de programa nacional)

• Recursos Humanos

• Infraestructura, equipos, e insumos 

• Prestación y desarrollo de servicios de salud 



Efecto de políticas sanitarias en tamizaje y tratamiento de ROP    

1. Política en ROP / costos cubiertos por el Sistema de Salud 

2. Guías nacionales de ROP  

3. Legislación haciendo obligatorio el examen clínico en RN prematuros 

4. Recolección de datos y sistema de monitoreo del # de RN tamizados 

y tratados 

Arnesen L, et al. A multi-country, cross-sectional observational study of retinopathy of prematurity in Latin America and 
the Caribbean. Rev Panam Salud Publica. 2016;39(6):322–29. 



Pasos  para formular políticas nacionales 

➢Grupo multidisciplinario auspiciado por el ministerio de salud 

➢Análisis situación de UCIN: oxigeno, tamizajes y tto de ROP  

➢Guías clínicas de ROP nacionales 

➢Propuestas para financiación 

➢Crear programa nacional con dirección y recursos 

Health Policy and Planning, 2018



Programas nacionales 

➢Diagnostico situacional 

➢RH & Capacitación

➢Área física y equipamiento 

➢Producción de materiales 

➢Sistema de monitoreo & 

evaluación de servicios 



# RN prematuros elegibles por # de oftalmólogos que hacen tamizaje 

Seminars in Perinatology (2019)



12

%  de provincias o departamentos con tamizaje  

Seminars in Perinatology (2019)



Normas Unidades – Protocolos 

• Resucitación

• O2 suministro y monitoreo 

• Tamizaje y tratamiento de ROP 

• Control de Sepsis 

• Educación de padres 

• Transfusiones 

• Resumen de salida que incluya ROP 



Gracias


