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RESOLUCAO
CSP30.R4

POLITICA SOBRE ATENCAO INTEGRADA
PARA MELHORAR OS DESFECHOS DE SAUDE

A 30° CONFERENCIA SANITARIA PAN-AMERICANA,

Tendo analisado a Politica sobre aten¢do integrada para melhorar os desfechos de
saude (Documento CSP30/10);

Reconhecendo que as desigualdades na satde persistem e foram exacerbadas pela
pandemia de COVID-19, e que a reducao das desigualdades se tornou cada vez mais
desafiadora a luz das grandes mudangas demograficas e epidemioldgicas ocorridas na
Regido das Américas, onde as doencas ndo transmissiveis (notadamente as doencgas
cardiovasculares, cancer, diabetes e doengas respiratorias cronicas) e os problemas de
saude mental s3o agora as responsaveis pela maior carga de doenca;

Considerando que a fragmentacdo em todas as suas formas ¢ um problema
generalizado nos sistemas de satude e afeta a organizagdo, gestao e prestacao de cuidados em
quase todos os Estados Membros da Organizagdo Pan-Americana da Satde (OPAS), e que a
fragmentacao dos cuidados afeta muito o acesso equitativo, os desfechos de saude e as
experiéncias das pessoas em relacdo aos cuidados e a satisfacdo com os sistemas de satde;

Afirmando que, em resposta a estes desafios, a Regido precisa mudar urgente e
radicalmente as atuais abordagens para a prestagdo de cuidados, projetando
e implementando estratégias para a aten¢do integrada que estejam claramente ligadas a
construcdo de resiliéncia nos sistemas de satde e a consecucao da saude universal,

RESOLVE:

1. Aprovar a Politica sobre atengdo integrada para melhorar os desfechos de saude
(Documento CSP30/10).
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2.

Instar os Estados Membros, levando em consideragao seus contextos, necessidades,

vulnerabilidades e prioridades, a:

a)

b)

d)

g)

promover a implementagdo das opg¢des de politica estabelecidas na Politica sobre
ateng¢do integrada para melhorar os desfechos de saude;

fortalecer a capacidade das autoridades nacionais de saude de liderar e gerir
transformagdes em todo o sistema em prol da atencdo integrada, priorizando a
colaboragdo intersetorial e parcerias para promover mudangas, implementagao de
marcos regulatorios e desenvolvimento de competéncias para gestao de mudangas
e lideranga (treinamento de novos lideres, criagdo e orientacdo de coalizdes,
capacitagdo para colaborar, apoio a mudanga e elaboragao de planos de gestao de
mudanga, entre outros);

melhorar e fortalecer a organizagdo e gestao da prestacdo de servigos para avangar
rumo a redes integradas de prestacdo de servigos de saude, estabelecendo politicas
e estruturas legais projetadas para a governanga, para configuracoes de redes, para
mecanismos € protocolos que visem alcangar a integragdo de provedores e
atendimento, para alocacdo adequada de recursos e incentivos, € para pesquisa,
monitoramento e avaliagao;

fortalecer as capacidades do primeiro nivel de atengdo para prestar cuidado
centrado nas pessoas, inclusivo e responsivo ao longo de todo o curso da vida,
levando em consideragdo as questdes culturais e de género, bem como melhorando
a gestdo do atendimento a pessoas com necessidades de saude complexas;

incorporar a aten¢ao integrada em todo o continuo dos servicos de sade, mediante
implementagdo de politicas que visem empoderar as pessoas para o autocuidado e
participacdo ativa na tomada de decisdes sobre sua propria saude, com a devida
atencdo as consideracdes de género e etnia, bem como politicas para promover a
integragdo clinica e a colaboragdao multidisciplinar entre os prestadores de atencao
a saude, inclusive implementacao de diretrizes clinicas que abordem o cuidado de
individuos com maultiplas condig¢des cronicas;

criar capacidades e ambientes habilitadores, com uma abordagem intercultural,
para o empoderamento e engajamento das pessoas € comunidades, visando
melhorar sua satde através de modalidades tais como programas de educacdo em
saude, aconselhamento para a promoc¢ao de comportamentos saudaveis, apoio a
tomada de decisdes informadas sobre op¢des de cuidados e tratamento e promogao
do autocuidado;

implementar mecanismos abrangentes de monitoramento, avaliacdo e
documentagao da implementacao de politicas e favorecer a andlise e avaliagao
constantes das agdes e praticas organizacionais, com vistas a melhoria continua e
adocao das ligdes aprendidas.
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b)

Solicitar a Diretora que:

proporcione cooperacao técnica aos Estados Membros para fortalecer capacidades
que contribuam para a implementagdo da Politica sobre atengdo integrada para
melhorar os desfechos de saude e a realizacao de seus objetivos, dentro do marco
das redes integradas de prestacdo de servicos de saude e da Estratégia para o
Acesso Universal a Saude e a Cobertura Universal de Saude;

informe periodicamente os Orgdos Diretores da OPAS acerca dos progressos
alcancados e desafios enfrentados na implementacdo da politica, mediante
relatorios de progresso apresentados a cada cinco anos.

(Quarta reunido, 27 de setembro de 2022)
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