Report from 2023 Call for Significant Experiences of Healthy
Municipalities, Cities and Communities in the Region of the Americas

The Call, led by the Pan American Health Organization (PAHO), within the framework
of the HMC movement, took place between July and August 2023. Its main goal is to
give visibility and recognize the efforts of local governments to promote healthier
municipalities, cities and communities, that consider key health promotion dimensions
such as intersectoriality, community participation and a focus on equity.

The Call received a total of 195 experiences; of these, 171 experiences that fulfilled the
established criteria, from 13 countries, were evaluated (Figura 1). The experiences
demonstrate the rich and innovative initiatives spearheaded by local governments that
seek to achieve wellbeing for their citizens and improve, sustainably, their municipalities,
cities and communities.

Figure 1. Number of experiences by countries participating in the Call
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Source: Author's own work, 2023.

The analysis of the experiences considered the following evaluation criteria, as
established in the Call guidelines:
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e Equity in health: fundamental component of social justice that indicates the
absence of avoidable, unfair and remediable differences among population groups
and territories, caused by the social determinants of health, which are the social,
environmental, economic, demographic and geographic circumstances;

e Intersectoral action for health: coordinated interventions oriented towards
promoting health, equity in health, wellbeing and quality of life;

e Social participation: collective actions through which organized communities and
civil society influence public policies;

e Monitoring and evaluation: existence of tools and methodologies that allow
measuring processes and/or results of the experience;

e Sustainability: the capacity of the experience to be sustained at medium and long
term and to generate lasting changes throughout time;

e Replicability: the capacity to reproduce and transfer an experience in a way that
it can be adapted and implemented by other actors, in other contexts;

¢ Innovation: application of creative approaches to achieve specific objectives and
goals.

The evaluation process involved two steps: first, a peer review with 15 experts from the
Region, followed by an in-depth evaluation carried out by an Evaluation Committee. This
Committee selected the experiences that best reflected the principles and values of the
HMC Movement, considering them significant and examples to be followed by other
municipalities interested in improving the health and well-being of their populations.

Thirty experiences were considered as being “Significant” and, from these, 5 were
selected for being comprehensive and representative of the countries that applied for the
Call. These municipalities will present their experiences at the VI Meeting of HMC
Mayors and Mayoresses, which will take place on November 2 and 3, 2023, in
Huechuraba, Chile (in alphabetical order of countries): Santa Lucia (Argentina), Sairé
(Brazil), Santander de Quilichao and Pasto (Colombia), Quito (Ecuador) and San José de
los Campos Limpios de Tapua (Paraguay).

The experts highlighted that all experiences demonstrated the key role of local
governments in promoting health and the growing interest and commitment of countries
of the Region to work towards this objective. Many municipalities have advanced in
health promotion processes, although there are governance elements that need to be
strengthened to achieve health equity, intersectoriality and community participation. The
regional criteria for Healthy Municipalities, Cities and Communities are expected to
contribute to this end.

To classify the experiences based on the evaluation criteria established for the Call,
considering the results obtained by the municipalities as well as their potential for
advancement, the Evaluation Committee defined the following recognition categories:
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Significant HMC Experiences:

o Comprehensive: initiatives considered most aligned with the principles
and values of the HMC strategy and that demonstrate a comprehensive and
coordinated vision in relation to public policies, based on local
governance, and that incorporate the evaluation criteria indicated in the
Call guidelines; and

o Thematic: this category includes robust initiatives that, although proposed
with a comprehensive approach, focus on specific areas or themes, such
as: primary health care, healthy environments, participatory diagnoses,
elderly health, healthy eating, physical activity and sports, among other
topics. These experiences have great potential to advance towards the
development of healthy municipalities, cities and communities, based on
the incorporation of other relevant areas to achieve a more comprehensive
approach;

Highlighted experiences: considered the experiences that stood out for
incorporating several of the key elements defined in the Call guidelines and for
demonstrating advances in the implementation of initiatives that contribute to the
wellbeing of populations and local development;

Promising experiences: refers to experiences that incorporate some of the key
elements defined in the Call guidelines and that were considered to have great
potential for advancement, as they demonstrate political will and intentionality of
local governments to improve the health of their populations.

Figure 2. Distribution of experiences according to categories
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Below it is included the complete list of experiences by categories, in alphabetical order
by country and municipality.

Finally, we would like to extend our gratitude to all participating municipalities and
highlight the great value of all experiences submitted. They reinforce the key role of local
governments in health and the need to continue advancing and sharing. We will soon
release a more detailed report analyzing the experiences that participated in the Call.
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Significant HMC Experiences with a comprehensive approach (in alphabetical
order by country and municipality)

Boquerén

COUNTRY | MUNICIPALITY EXPERIENCE
ARGENTINA | Santa Lucia Santa Lucia, més Saludable
Jacarei Cidade Saudavel: uma estratégia
intersetorial para implantacdo de uma
BRAZIL Jacarei governanca na gestdo publica
Sairé Sairé em Acéo
Entorno cuidadores de la salud y la vida en
Bogoté D.C. Bogota
Modelo Territorial de Salud de Bogota
Bogota D.C. “Salud a mi barrio, salud a mi vereda”
Territorios de Innovacion y Participacion en
COLOMBIA Bogota D.C. Salud - TIPS
Pasto La Salud en Todos los Derechos
Planes de  Accion, Comunitarios,
Territoriales, de Oportunidades Sostenibles
Santander de Quilichao Cauca (PACTOS)
Implementacion del Programa Municipios
ECUADOR Distrito Metropolitano de Quito Saludables
Certificacion del Municipio de Boqueron a
la Red Mundial de Ciudades y Comunidades
Amigables con las Personas Mayores de la
PARAGUAY

Organizacién Mundial de la Salud (OMS)

San José de los Campos Limpios de
Tapua

Estratégia Municipio Saludable
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Significant HMCC Experiences with thematic focus (in alphabetical order by

country and municipality)

COUNTRY |MUNICIPALITY EXPERIENCE
Merenda Escolar e Agricultura Familiar: um
Afogados da Ingazeira didlogo que gera saude
Balneario Camboriu Programa Abraco a Mulher
Plano Diretor Municipal para um Municipio
Capdo Bonito Saudavel
Distrito Sanitario Especial Indigena | Pactuagdes Intersetoriais Promovem Bem-
Kaiap6 do Mato Grosso DESI-KMT | estar da Populag&o Indigena Brasileiras
BRAZIL Rastreamento do céancer de colo de Utero:
caminhos para a construcdo de uma linha de
cuidado no Territério Indigena do
Distrito Sanitario Especial Xingu Xingu/Mato Grosso
Jacarei Programa Educom Salde Jacarei
Oficinas de Geracdo de Renda na Rede de
Atencdo Psicossocial na Rede de Atencédo de
Santo André — SP: ressignificando préaticas
Santo André sustentaveis no territorio
Salud en Todas las Politicas para la Equidad
y Colaboracion Intersectorial para la Calidad
CHILE Municipalidad de Lautaro de Viday el Bienestar
Nuevas metodologias participativas para la
Renca reactivacion sanitaria post pandemia
Proyecto de inversion: construccion de
comunidades activas y saludables Bogot3,
Bogota D.C. Colombia: 2020-2024
Politicas Publica del Deporte y la Actividad
Chia Fisica
COLOMBIA Programa Salud Mental Educada, Saludable
Chia y Segura
Pasto Una Pintica por Juanoy
Barrios, Veredas y Comunidades Indigenas
Saludables en el marco de la VVacunacion sin
San José del Guaviare Limites
Trabajo comunitario integrado en la
circunscripcion 187 para el bienestar y salud
CUBA Circunscripcion 187 Barrio Sevilla del asentamiento Sevilla
Holguin Mi Barrio Se Mueve




Generando Conciencia Ambiental con la
Comunidad Educativa de las Escuelas

Gobierno Autonomo Descentralizado | Rurales y Urbanas del Canton Cuenca para
ECUADOR

del Cantén Cuenca Alcanzar la Seguridad Hidrica
Parroquia Rio Negro, Canton Bafios, | Rio Negro Saludable: Salud Comunitaria y
Provincia de Tungurahua Participativa

PERU Municipalidad Distrital de Chuschi -

Region Ayacucho Familias y Comunidades Resilientes




Highlighted HMCC Experiences (in alphabetical
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order by country and

municipality)
COUNTRY |MUNICIPALITY EXPERIENCE
Ciudad Auténoma de Buenos Aires | Escucha Activa
Concepcion Punto Ecoldgico Concepcion
Libertador General San Martin "Entorno Saludable™
Municipalidad de Chimbas Chimbas que te Quiero Saludable
ARGENTINA Municipalidad de la Ciudad de San _ _
Juan Ciudad Amigable con los Adultos Mayores
Municipalidad de la Ciudad de San
Juan Ciudad Cardioasistida
Municipalidad de la Ciudad de San
Juan Promotores Vecinales
Coroico Por una Vejez sin Discriminacién
Implementacion progresiva de la ley integral
municipal del adulto mayor a partir del trato
preferente y el cambio de mentalidad sobre
imagenes negativas del proceso de
envejecimiento en el sector de salud,
BOLIVIA instituciones y poblacién del municipio de
Municipio de Camiri Camiri
Lideres Adultos Mayores Protagonistas
construyendo una Vida Digna para todas las
Municipio de lrupana Generaciones
Hacia una Salud desde y para los Adultos
Zudafez — Chuquisaca Mayores
Farmécia Viva: modelo de referéncia na
implantacdo no municipio de Afogados da
Afogados da Ingazeira Ingazeira
Balneério Camborit Programa de Protecdo Global
Balneario Camboriu Programa Bem-Estar da familia
Calcado Projeto: O Homem do Campo
BRAZIL Capéo Bonito Programa P+ Alimentos

Capdo Bonito

Coleta Seletiva com  cooperativismo,
inclusdo social e economia circular.

Conchal

Experiéncias Exitosas em um municipio de
pequeno porte no Brasi

Cruzeiro do Sul

Assisténcia farmacéutica na promocdo da
saude e articulagbes dos saberes tradicionais
tendo como foco principal a producdo de
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medicamentos a partir de plantas medicinais
encontradas nas aldeias indigenas.

Distrito Sanitario Especial Indigena
da Bahia

Conversando sobre Alimentacdo e Nutri¢do
da Crianca Indigena no Sertdo Baiano

Distrito Sanitario Especial Indigena
da Bahia

Estratégias de Atencdo Integrada as Doencas
Prevalentes na Infancia e Materno-infantil
(AIDPI-COMUNITARIO)

Distrito Sanitario Especial Indigena
de Alagoas e Sergipe

Linhas de Cuidados para as Mulheres
Indigenas Suspeitas e/ou Confirmadas
Vitimas de Violéncias Sexual

Distrito Sanitario Especial Indigena
Minas Gerais e Espirito Santo

Estruturacdo da Assisténcia Farmacéutica e
Promocdo do Uso  Racional de
Medicamentos no DSEI MG/ES

Distrito Sanitario Especial Indigena
Xingu

AIDPI Comunitario no Territério Indigena
do Xingu

Distrito Sanitario Especial Indigena
Xingu/Mato Grosso

A construgdo de um album seriado em salde
bucal como instrumento de informacao,
educacdo em saude e prevencdao no Alto
Xingu/Territorio Indigena do Xingu/ Mato
Grosso/ Brasil: formagdo dos agentes
indigenas de satde

Certificacdo da eliminacdo da transmissao
vertical de HIV e Sifilis no Municipio de

Guarapuava Guarapuava Parana
Guarapuava Protagonismo Juvenil
Estratégia Nacional para a Prevencdo e
Inimutaba Atencdo a Obesidade Infantil - PROTEJA
Nlcleo de Prevencdo a Violéncia em
Itacaja Territorios Indigenas - NPVTI ITACAJA
Itajuba Remédio da Terra

Joaquim Gomes

Grupo terapéutico Louca Beleza

Brincar para eliminar: integracdo vigilancia
ambiental e atencdo bésica na prevencao da

Mazagdo maléaria nas escolas
Planejamento local articulado a Agenda 2030
Quissama — a experiéncia no territério de Quissama/RJ
PROTEJA como fio condutor de acOes
intersetoriais de prevencdo e controle da
obesidade infantil no municipio de
Quissamé Quissamé/RJ
Monitorarbo -  Monitoramento  de
Parnamirim Arboviroses
Estratégia Nacional para a Prevencdo e
Sacramento Atencdo a Obesidade infantil PROTEJA
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Cuidando de Todos — Inovando na Busca

Séo Paulo Ativa as DCNTSs
Ampliando o acesso da populacdo a Atencao
Vila Velha Primaria a Saude

Virgem da Lapa

Fortalecimento das AcOes Intersetoriais para
a Implementacdo do PROTEJA

Departamento de Salud
Municipalidad de Pitrufquén

Unidos, si podemos disminuir las
inequidades en salud

I. Municipalidad de Los Andes

Promoviendo Salud Junto a Educacién

I. Municipalidad de Navidad

Traspaso administrativo de la comuna de
Navidad: Desde la ldgica de la gestidn
estructural a la experiencia de lo vivido y lo
habitado

I. Municipalidad El Bosque

Centro de Promocion y Nutricion Infantil, El
Bosque

Gobernanza para la salud y el bienestar, con
mirada intersectorial, participacién
comunitaria 'y mejoria en el acceso a
atenciones de salud en Postas Rurales de la
cuarta Comuna més extensa de la Region de

Las cabras O’higgins.
CHILE Maipu Mujeres Firmes y Seguras
Incorporacion de la Promocién del Buen
Municipalidad de Quillota Vivir en la Gestién Municipal
Plaza Intergeneracional. Incorporacion del
concepto intergeneracional al Espacio
Municipalidad de Quillota Publico
Modelo comunitario para la creacion de
comunidades de préactica en salud ambiental.
Mejora en la gestion de residuos
domiciliarios mediante la creacion de
Olmue comunidades de practica en salud ambiental.
Nutriendo desde la Tierra: experiencias
desde la institucionalidad a la emancipacion
Renca comunitaria
Huechuraba y el Nuevo Eros en Salud y
Huechuraba Activacion Comunitaria
Cogua Caminatas con Sentido
COLOMBIA

Cogua

Mi fortaleza, Mi Familia.
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Cota Condinamarca

Gobernanza e intersectorialidad, procesos
claves en la implementacion de la Estrategia
de Ciudades, Entornos y Ruralidades
Saludables y Sostenibles CERS

Cdcuta Salud e Inclusion Sin Fronteras
Encino Encino municipio saludable
Monteria Estrategia Prevenir Para Vivir SanaMente
Monterrey De Corazon por Monterrey
De la atencion humanitaria al desarrollo
local: equidad y sostenibilidad del sistema de
Necocli salud en Necocli.
La nutricion de precision como una practica
alimentaria saludable y sostenible que
Nemocon impacte la calidad de vida
Operacion Zancudo - Plan de Contingencia
Palmira ante la epidemia por Dengue
Modelo demostrativo en salud publica:
Popayan Saludable; Ciudad, Entorno y
Ruralidad Saludable y Sostenible CERSS, y
Popayan la atencion primaria en salud.
Circulos de Dialogo: Una estrategia de apoyo
Rionegro a la Atencion Primaria en Salud.

San José de Cucuta

Implementacion de La Estrategia Ciudades,
Entornos y Ruralidades Saludables y
Sostenibles CERSS, “CERSS SOMOS
TODOS”

Sopé Palabreando em Sopé
Suaza CERSS "El Campo Somos Todos"
Transformacién social para todos (énfasis en
Tocancipa maternidad segura)
Tdpaga municipio incluyente, saludable con
equidad y aseguramiento efectivo de los
Tdpaga derechos de la comunidad

Totoro cauca

Uniendo Fuerzas, Construyendo Futuro:
Totoro Territorio interculrural y saludable
"Nai Piri Tapiker"

Politica Publica de la Gestion Comunitaria

Villavicencio del Agua
Participacion, empoderamiento comunitario
CUBA . L .
Artemisa y cohesién social
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Caibarién

Proyecto Espigén

Gobierno Autbnomo Descentralizado
Canton Portoviejo

Proyecto Triple A

ECUADOR Loreto Conse.jo Cantonal de Saluq d? Loreto _
Trabajo de salud comunitaria y familiar a
través del Consejo Cantonal de Salud de

Loreto Loreto
Una vida mejor comienza con una hermosa
Iriona sonrisa
Mancomunidad Cuenca del Rio San
Juan MANCURISJ (municipios: San
Juan, San Miguelito, Dolores y
HONDURAS | Yamaranguila del departamento de
Intibucd, Erandique y Santa Cruz del | Proyecto Gestién Integral de Residuos
departamento de Lempira). Solidos
Villanueva, Cortes. Gestion de Riesgo y Resiliencia
Prestacion de servicios descentralizados de
Yamaranguila, Intibuca. salud
Modelo de atencion para personas con
Acatzingo discapacidad y grupos vulnerables
Municipio de El Llano,
MEXICO Aguascalientes Agua para Todos
Municipio de Querétaro Médico Contigo
Uruapan del Progreso Casa de la Salud
Zapotlan el Grande, jalisco Salud para Todos
Contribuyendo a la salud materno neonatal
PERU con la Casa Materna Virgen de Guadalupe,
Municipalidad Provincial de Chota | Chota 2011 — 2023

UNITED Por Nuestra Salud y Bienestar (PNSB)

STATES Montgomery County Iniciative
Establecer estdndares de nutricién para la
preparacion y venta de alimentos en las

Montevideo instituciones publicas en Montevideo

URUGUAY | Montevideo Food Support Program

Casa Comunitaria de Promocion de Salud
Montevideo Mental
Montevideo Mobile Health Polyclinics
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Promising HMCC Experiences (in alphabetical order by country and municipality)

COUNTRY | MUNICIPALITY EXPERIENCE
General Alvear Feria de Fincas: Sabores de Nuestras Manos
Gobernador Gregores Juegoteca Comunitaria "Que fuerte viento"
ARGENTINA | Municipalidad de San Martin San Martin cuida el Medio Ambiente
Educacién alimentaria para nifios y
Municipio de San Isidro adolescentes
Iniciativas productivas en artesania y
huertos productivos desarrollada por adultos
mayores desde sus saberes culturales
Charagua lyambae, Estacion | capacidades y habilidades con su entorno
Charagua familiar desde el enfoque biopsicosocial
Gobierno Auténomo Municipal de
Mizque Municipio Saludable para el Vivir Bien
Gobierno Autonomo Municipal de
BOLIVIA Puerto Gonzalo Moreno-Pando Mi Comunidad Limpia y Saludable
Conservacion y Uso Sostenible de la
Agrobiodiversidad para Mejorar la
Monteagudo Nutricion Humana
Municipio de Toledo Escuela Municipal de Deportes Toledo
Calidad de vida, Personas de la Tercera
Porvenir Edad
Programa de forestacion y creacién de
Umala microclimas
Bezerros Bezerros Sustentével
Calcado Escolinha de Futsal Craque 10
Beneficios dos Alimentos Funcionais no
Controle e Prevencdo das Doencas
Chapada do Norte Metabolicas em Escolares
Grupos de convivéncia e fortalecimento de
BRAZIL vinculos: um relato de experiéncia na

Colinas construcao de espacos para a comunidade.
Acdes Inovadoras para o Controle da
Pressdo Arterial e Diabetes Pds-Pandemia

Douradina Covid-19

DSEI Ceara Teleconsultas em Psicologia

Guarapuava

Boate Azul: um Programa com Saude
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Praticas Grupais na Atencao Primaria: Uma
Intervencdo Terapéutica para Diabéticos e

Maragogi Hipertensos

Parnamirim Grupo Viver Bem
Microplanejamento de atividade de
vacinacao de alta qualidade para aumento da
cobertura vacinal do imunizante da triplice

Parnamirim viral D1 e D2 em criancas

Séo Francisco do Conde

Processo de Reabilitacdo Fisioterapéutica

CHILE

I. Municipalidad de Villarrica

Politica de Estilos de Vida Saludable
Villarrica: Construyendo una Comuna Mas
Saludable

Municipalidad de Licantén

Todo Empieza en Casa

Municipalidad de Quillota

Festival Rock en Rio Aconcagua

Municipalidad de San Joaquin

Mesa Tripartita

Renca

Salud Territorial basada en el Trabajo
Intersectorial: plan de recuperacion de la
salud de personas mayores a través de
intervenciones preventivas promocionales
durante los afios 2022 y 2023

Santa Maria

Mesa Intersectorial de Promocion de la
Salud

COLOMBIA

Arboledas

Medio ambiente y Alimentacion Saludable

Becerril, Cesar

Intervencion Escolar: La Gestion de
Estrategias Pedagdgicas para promover
Estilos de Vida Saludables en Escolares

Chia

Muévete Seguro

Condoto

Implementacion de un programa de
conservacion, proteccion y restauracion de
los recursos naturales del medio ambiente, la
disposicion, eliminacién y reciclaje de los
residuos solidos.

Departamento de Antioquia

Plan de Adaptacion al Cambio Climatico
desde Salud Ambiental para Antioguia
2021-2031

Elias

Por un Elias méas Saludable, pds pandemia
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La experiencia incluyé a 8
departamentos de Colombia
(Cundinamarca, Bogota, La Guajira,
Cordoba, Santander, Norte de
Santander, Cauca y Tolima) de los
cuales se incluyeron 23 municipios
(Barrancas, Cajica, China, Cogua,
Cota, Cucuta, Gachancipa, Manaure,

Nemocon, Pamplona, Puerto
Wilches, Santander de Quilichao,
Sop6, Tabio, Tenjo, Tibdq,

Tocancipa, Villa del Rosario) y
algunas zonas de Bogota.

Fortalecimiento de Competencias en
Lideres Comunitarios en Atencion Primaria
en Salud en Colombia (2012-2022)

Manizales

Entornos Educativos Saludables

Mitd

Yurupari

Municipio de Paz de Rio

La Salud, un asunto intersectorial

Villavicencio, Meta

Apoyo a Mercados y Economia Campesina

Cuenca Planta de Esterilizacion
Gobierno Auténomo
Descentralizado  municipal  de | Proyecto educativo - cultural "Noviazgo sin
Cuenca Violencia"
ECUADOR Gobierno _ N Auténomo
Descentralizado Municipal de Carlos [Plan  Maestro de Agua Potable vy
Julio Arosemena Tola Alcantarillado
Gobierno Auténomo
Descentralizado de San Miguel de | Municipios Saludable Municipio San
Ibarra Miguel de Ibarra
Modelo local de APS y Cumplimiento de
HONDURAS Villanueva OoDS
Entornos y Comunidades Saludables en la
Alcaldia Gustavo A. Madero Alcaldia Gustavo A. Madero
Jornadas Municipales de Descacharre para
la prevencion de Dengue, Zika vy
Heroica de Guaymas Chikungunya. (Limpieza)
MEXICO Apoyo de Transporte para Personas

Hostotipaquillo

(pacientes) en Diversas Especialidades.

Casas Municipales de Atencion Primaria a

Meoqui la Salud
Tldhuac Activate Tlahuac-Hacia una vida saludable
Tlahuac Jornadas de Salud con Matdgrafo
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Recuperacién de Espacios Publicos para el
Tlahuac Bienestar

Tlahuac Esterilizacion quirdrgica en perros y gatos




