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SERIE DE WEBINARIOS SOBRE ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD 

Webinario 5:  

Servicios de salud integrados, equitativos e inclusivos: el rol de la Medicina Tradicional y 

Complementaria en la Región de las Américas 

Martes, noviembre 21, 2023, 10:00 - 11:30 a.m. (EDT) 
 

Antecedentes  

La Declaración de Alma-Ata reconoció la importancia de la Medicina Tradicional en la Atención 

Primaria de Salud (APS), que fue reafirmada por la Declaración de Astana y la declaración política de la 

Asamblea General de las Naciones Unidas sobre la cobertura sanitaria universal.1,2 La 62.ª Asamblea 

Mundial de la Salud recomendó que la OMS continúe orientando a los países sobre la integración de la 

medicina tradicional y complementaria (MTyC) en los sistemas de salud, “especialmente para promover, 

cuando corresponda, el uso de la medicina tradicional/indígena para la atención primaria de salud, incluida 

la prevención de enfermedades y promoción de la salud.”3 Más recientemente, la aprobación en 2023 de 

la resolución de la Asamblea Mundial de la Salud sobre la Salud de los Pueblos Indígenas y la Declaración 

de Gujarat de la primera Cumbre Mundial de Medicina Tradicional de la OMS en agosto resaltaron la 

necesidad de acelerar el aprovechamiento de la contribución potencial de la MTyC a la salud y el bienestar. 

y atención sanitaria centrada en las personas.4,5  

La OPS ha sido líder en el reconocimiento de los derechos de los Pueblos Indígenas a la protección 

de sus tradiciones sanitarias e identidad cultural. El lanzamiento de la iniciativa de Salud de los Pueblos 

Indígenas de la OPS en 1993,6 y luego de la Política de Etnicidad y Salud de la OPS (2017)7 y su Estrategia y 

Plan de Acción sobre Etnicidad y Salud 2019–20258 han avanzado los mandatos institucionales para el 

reconocimiento de conocimientos ancestrales y MTyC. Estos instrumentos, junto al llamado de la Estrategia 

de Salud Universal de la OPS al respeto a la medicina tradicional para mejorar el acceso y el uso racional de 

medicamentos y otras tecnologías sanitarias seguras, eficaces y de calidad,9 instan a los Estados Miembros 

a considerar la conexión entre etnicidad y salud y a promover un enfoque intercultural que contribuya a los 

avances hacia la Salud Universal.7  

Asimismo, la comisión de alto nivel de la OPS Salud Universal en el Siglo XXI: 40 años de Alma-Ata 

recomendó “reorientar un modelo de atención biomédico hacia otro basado en la APS, … incorpora[ndo] 

estrategias que coloquen a las personas y a las comunidades en el centro, y que integren además la 

medicina tradicional ancestral, la medicina complementaria y la interculturalidad.”10  
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En la Región de las Américas y en todo el mundo, los Estados Miembros continúan reconociendo la 

necesidad de desarrollar un enfoque cohesivo e integrador de la atención de salud que permita a los 

gobiernos, a los profesionales de la salud y, lo más importante, a quienes utilizan los servicios de salud 

acceder a la MTyC de una manera manera segura, respetuosa, costo-efectiva y eficaz.11 La MTyC, de calidad, 

seguridad y eficacia comprobadas, contribuyen al objetivo de garantizar que todas las personas tengan 

acceso a la atención.12 

 
Objectivos  

1. Sensibilizar sobre los marcos y mandatos existentes de la Organización Panamericana de la Salud/ 
Organización Mundial de la Salud (OPS/OMS) sobre Medicina Tradicional y Complementaria y 
salud intercultural en el contexto de la APS, su importancia para los sistemas y servicios de salud 
integrados y centrados en las personas. 

2. Comunicar los resultados de la primera Cumbre Mundial de Medicina Tradicional de la OMS 

celebrada recientemente en la India y el desarrollo en curso de la nueva Estrategia de Medicina 

Tradicional de la OMS. 

3. Involucrar a los formuladores de políticas, los líderes de la atención de salud, los trabajadores de 

la salud y la atención, las organizaciones de pacientes, la sociedad civil y otras partes interesadas 

en los esfuerzos por comprender adecuadamente el papel y el potencial de la MTyC dentro de la 

APS para una atención de salud segura y de calidad. 

4. Abogar por mejorar la visibilidad de la evidencia existente que respalda el uso de intervenciones 

seguras y efectivas de la MTyC en la APS y la adopción de acciones políticas para aprovechar la 

contribución potencial de la MTyC a la salud, el bienestar y la atención de salud centrada en las 

personas. 

 

Agenda Preliminar 

Hora 
[EST]   

Presentador(a) / Institución Tópico 

10:00 - 
10.04 

Moderador: 
Jonás Gonseth, Asesor de Calidad en Sistemas y 
Servicios de Salud, OPS/OMS 

Co-Moderadora: 
Sandra Del Pino, Asesora de Diversidad Cultural, 
OPS/OMS 

Apertura 

10:05- 
10:08 

Saludo de bienvenida, Dr. Jarbas Barbosa, 
Director OPS/OMS (por confirmar) 

Video de saludo institucional y mensaje del director 

10:10- 
10:20 

James Fitzgerald, Director del Departamento de 
Sistemas y Servicios de Salud (HSS), OPS/OMS 
(por confirmar) 
 
Gerry Eijkemans, Directora del Departamento 
de Determinantes Sociales y Ambientales para la 

Palabras de bienvenida y descripción general de los 
marcos institucionales y mandatos de la OPS/OMS sobre 
MTyC 
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Equidad en la Salud (DHE), OPS/OMS (video) 

10:20-10:27 
Geetha Gopalakrishna, Jefe, Unidad de 
Evidencia, Centro Mundial de Medicina 
Tradicional de la OMS (GCTM) 

Resultados de la Primera Cumbre Mundial sobre 
Medicina Tradicional de la OMS y Declaración de Gujarat 

MESA REDONDA: 

10:28-10:52 

Panelistas:  
 
-Dr. Kim Sungchol, Jefe de la Unidad de Medicina 
Tradicional, Complementaria e Integrativa (TCI) 
de la OMS. 

-Dra. Vivian Camacho, Directora General de 
Medicina Tradicional, Ministerio de Salud y 
Deportes, Bolivia (Estado Plurinacional de) 

-Prof. Islândia Maria Carvalho de Sousa, 
Directora, Observatório Nacional de Saberes e 
Práticas Tradicionais, Integrativas e 
Complementares em Saúde, Fundação Oswaldo 
Cruz, Brasil.  

-Dra. Scarlet Soriano, Directora Ejecutiva, Duke 
Health and Well-Being. Miembro Junta Directiva, 
Academia de Salud y Medicina Integrativa 
(AIHM) 

Tema de discusión: aportes de la salud intercultural y la 
Medicina Tradicional y Complementaria a los sistemas y 
servicios de salud centrados en las personas y las 
comunidades. 
  

Presentación de vídeos e intervenciones en vivo. 

10:53- 
10:55 

Video: Diálogos de Saberes en Ecuador  
(Mensaje del Representante de la OPS/OMS de Ecuador 
ante el II Foro Mundial de la ONU sobre Jóvenes 
Indígenas) 

10:56- 
11:00 

Dr. Johann Perdomo, Director del 
Departamento de Medicina Natural y 
Tradicional, Ministerio de Salud Pública de Cuba 
(video) 

Modelo cubano de integración de la MTyC en la 
atención primaria de salud 

11:01- 
11:06 

Dr. Martha Villar, Directora, Centro Colaborador 
de la OPS/OMS en Medicina Tradicional y 
Complementaria, Seguro Social de Salud, 
EsSalud, Perú (video) 

MTyC en la atención primaria de salud en el Seguro 
Social de Salud, EsSalud, Perú (Centro Colaborador de la 
OMS en Medicina Tradicional y Complementaria) 

11:07- 
11:11  

Dr. Scarlet Soriano, Directora Ejecutiva, Duke 
Health and Well-Being. Board Member, 
Miembro Junta Directiva, Academia de Salud y 
Medicina Integrativa (AIHM) 

Informe de las Academias Nacionales: Transformar la 
atención médica para crear una salud integral: 
estrategias para evaluar, ampliar y difundir el enfoque 
de salud integral de la persona 

11:12- 
11:15 

Video: Parteras tradicionales: salvando vidas 
combinando el conocimiento de las medicinas 
ancestrales y occidentales 

Interculturalidad en salud 

11:17-11:21 
Dr. João Paulo Souza, Director del Centro, 
Centro Latinoamericano y del Caribe de 
Información en Ciencias de la Salud (BIREME) 

Servicios y productos de tecnología de la información 
relacionados con MTyC desarrollados por BIREME, 
incluida la Biblioteca Virtual en Salud 



   
 

 4 

11:22-11:26 Espacio para preguntas y respuestas Preguntas del publico 

11:26- 
11:30 

Ernesto Báscolo, Jefe, Unidad de Atención 
Primaria de Salud y Prestación Integrada de 
Servicios (PH), OPS/OMS 

Jessie Schutt-Aine, Jefa, Unidad de Equidad, 
Género, Derechos Humanos y Diversidad 
Cultural (EG), OPS/OMS 

Cierre del evento 

 

  



   
 

 5 

Referencias: 

1. International Conference on Primary Health Care. Declaration of Alma-Ata. WHO Cronicle 
32, 428–30 (1978). 

2. World Health Organization. Primary Health Care; Report of the International Conference on 
Primary Health Care; Alma-Ata, USSR, 6-12 September 1978. 
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/39228/1/9241800011.pdf (1978). 

3. Sixty Second World Health Assembly. WHA62.13 Traditional medicine. in (2009). 
4. World Health Organization. WHO Traditional Medicine Global Summit 2023 meeting 

report: Gujarat Declaration. https://www.who.int/publications/m/item/who-traditional-
medicine-summit-2023-meeting-report--gujarat-declaration (2023). 

5. Seventy-sixth World Health Assembly. The health of Indigenous Peoples. Preprint at 
https://doi.org/10.5334/DSJ-2020-043 (2023). 

6. Organización Panamericana de la Salud. Resolución CD37.R5: Salud de los Pueblos 
Indígenas. Preprint at 
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/1582/CD37.R5sp.pdf?sequence=
2 (1993). 

7. 29th Pan American Sanitary Conference; 69th Session of the Regional Committee of the 
WHO for the Americas. Policy on Ethnicity and Health (CSP29/7, Rev. 1). 1–5 Preprint at 
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&task=doc_download&gid=420
14&Itemid=270&lang=es (2017). 

8. 57th Directing Council of the Pan American Health Organization. Strategy and Plan of 
Action on Ethnicity and Health 2019–2025. Provisional Agenda Item vol. 4 
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51745 (2019). 

9. 53rd Directing Council 66th Session of the Regional Committee of World Health 
Organisation (WHO) for the Americas. Strategy for Universal Access to Health and 
Universal Health Coverage. 32 Preprint at https://doi.org/10.1590/0104-1169.0000.2502 
(2014). 

10. Universal Health in the 21st Century: 40 Years of Alma-Ata. 
11. World Health Organization. National policy on traditional medicine and regulation of 

herbal medicines - report of a WHO global survey. (2005). 
12. World Health Organization. WHO Traditional Medicine Strategy 2014-2023. (WHO, 2013). 

  


