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¿Por qué enfocarnos 
en ROP?

Anualmente se registran en las Américas 
alrededor de 15 millones de nacimientos 

>1,2 millones de nacimientos prematuros

>30,000 presentarán probablemente 
complicaciones moderadas o severas
25,000 expuestos a desarrollar ROP
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Camino recorrido
Análisis de situación - 2016
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Desarrollo de lineamientos técnicos 
2016-2017
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Lanzamiento del curso virtual - 2021
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El propósito del curso es lograr que los 
participantes incorporen los conceptos y las 
estrategias necesarias para desarrollar en forma 
adecuada la prevención y manejo de la retinopatía 
del prematuro (ROP) por parte de los equipos de 
salud que se desempeñan en las unidades de 
cuidados neonatales.
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• Objetivo principal
• Tomar conciencia sobre la importancia de prevenir y detectar la ROP ya que es una de las 

principales causas que provoca la ceguera en la niñez.

• Objetivos específicos
• Identificar los factores de riesgo y prevenir en forma precoz las condiciones asociadas al 

desarrollo de la ROP en recién nacidos de pretérmino durante su estancia en la unidad de 
cuidados neonatales.

• Analizar el sistema de clasificación de la valoración, elaboración y evaluación de las 
recomendaciones (sobre las que se sustenta la valoración GRADE) para valorar la calidad del 
conjunto de la evidencia, y para interpretar los informes de las recomendaciones.

• Conocer las recomendaciones de la guía de práctica clínica (GPC) sobre los factores de riesgo 
o protectores para la ocurrencia de la ROP.

• Conocer las recomendaciones de la guía de práctica clínica (GPC) sobre la utilidad y las 
condiciones de tamizaje de la ROP en los recién nacidos prematuros.

• Realizar oportuna y adecuadamente el tamizaje de ROP en recién nacidos con ROP según las 
recomendaciones analizadas.



#UniversalHealth 8

El curso está dirigido a profesionales y equipo de salud trabajando en 
las áreas de:

• Enfermería

• Medicina general

• Partería/Obstetricia

• Ginecología

• Pediatría y neonatología

• Profesiones involucradas en actividades gerenciales y administrativas de 
diferentes instituciones que se desempeñan en unidades de cuidados 
neonatales

¿A quiénes está dirigido?
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Estructura del curso

MÓDULOS CONTENIDOS

Módulo 1: ¿Cuál es el impacto de la ROP en 
Latinoamérica?

Introducción a la ROP.

Módulo 2: ¿Qué es la ROP? Definición y causas de la ROP. Población de riesgo. Personal de la 
salud. Clasificación internacional de la ROP.

Módulo 3: ¿Cómo interpretar las recomendaciones 
de las GPC?

Interpretación de las recomendaciones de la GPC. Proceso de 
adaptación rápida de la GPC. Otras consideraciones.

Módulo 4: ¿Cuáles son las recomendaciones para el 
diagnóstico y el tamizaje de la ROP?

Preguntas PICO. ¿Cuáles son los factores de riesgo o protectores 
para la ocurrencia de ROP? ¿Cuál es la técnica de tamizaje de 
ROP a utilizar en recién nacidos prematuros?

Módulo 5: ¿Cómo es una unidad de cuidados 
neonatales?

Recomendaciones y buenas prácticas sobre el tamizaje. 
Alimentación y administración de oxígeno en una sala de 
cuidado neonatales.

Módulo 6: ¿Cómo actuar frente a un caso de ROP? Cuidados necesarios que debe tener un recién nacido prematuro 
en relación con ROP.
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Desafíos
• Diseminar, acceder y promover las 

evidencias y la adquisición de 
habilidades orientadas a brindar 
cuidado de calidad

• Promover equipos de salud 
competentes, motivados, 
empáticos, multidisciplinarios, 
trabajando en red

• Contribuir a la equidad

• Cuidados centrados en el recién 
nacido y su familia
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Gracias

Merci

Thank you

Obrigado

12


