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ESPAÑOL 

Madres y padres de recién nacidos no son visita en la UCI, son parte del proceso de atención a los 

                 prematuros y deben tener ingreso irrestricto.  

Atención centrada en la familia = beneficios para el                 y reducción del estrés para las familias. 
 
#Prematurez  

 
 

Todo bebé merece el contacto piel con piel desde el nacimiento. Es especialmente importante para 

los                  prematuros, ya que favorece el apego y la lactancia, entre otros beneficios.  
El contacto piel con piel es un derecho de la familia. #Prematurez #AtenciónCentradaEnFamilia 

 
 

La participación de las familias en la atención hospitalaria de sus                  recién nacidos: 

  mejora la salud y el desarrollo 

 promueve el vínculo y la lactancia 

 favorece una mejor experiencia  

 reduce la estadía en el             genera más satisfacción en los equipos la salud  
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Los bebés deben permanecer con sus madres el mayor tiempo posible y practicar el contacto piel a 
piel para que la lactancia materna comience cuanto antes.  La lactancia, sumado al cuidado cariñoso, 
aporta beneficios para toda la vida. #Prematuez #AtenciónCentradaEnFamilia  

 
 

Los equipos de salud deben acompañar a las familias de                  prematuros y facilitar el acceso a la UCI 
sin restricciones ni horarios. La contención y la empatía son fundamentales para una atención 
respetuosa y de calidad.  
  #AtenciónCentradaEnFamilia #Prematurez 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


