
    
 

 

 
 

 

 

PORTUGUESE 

O pai e a mãe do recém-nascido não são visitantes da Unidade Neonatal - eles fazem parte do 

processo de cuidado do          prematuro e devem ter permanência irrestrita na UTIN. O cuidado 
centrado na família proporciona benefícios para o bebê e reduze o estresse e nas famílias.  
 
#Prematuridade 

 
 

O contato pele a pele traz muitos benefícios para os          prematuros, especialmente os bebês 
extremamente prematuros, como a promoção do apego e da amamentação. É um direito que 
beneficia os bebés e as suas famílias. 
 
#Prematuridade #CuidadoCentradoNaFamilia 

 
 

A participação das famílias no cuidado hospitalar de seus          recém-nascidos: 

    melhora a saúde e o desenvolvimento 

    promove o vínculo e a amamentação 

   promove uma melhor experiência 

   reduz a permanência no          

   gera mais satisfação nas equipes de saúde 
 

 
 
 
 

 
 

 



    
 

 

 
 

 
 

Os bebês devem ficar com as mães o maior tempo possível e praticar o contato pele a pele para que 
a amamentação comece o mais rapidamente possível. A amamentação, somada ao cuidado 
amoroso, proporciona benefícios para toda a vida. 

#Prematuridade #CuidadoCenteradonaFamília 

 
 

As equipes de saúde devem acompanhar as famílias dos          prematuros e facilitar o acesso à UTIN 
sem restrições ou horários. A contenção e a empatia são essenciais para um cuidado respeitoso e de 
qualidade. 

#CuidadoCenteradonaFamília  
#Prematuridade 

 

 

 

 



    
 

 

 
 

 

 

 


