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Proyecto AirQ+

Proyecto UE/CARIFORUM sobre
Cambio Climático y Salud

Promoción de los co-beneficios para la salud de 
la mitigación del clima mediante la aplicación de herramientas 

de la OPS/OMS 



PAÍSES BENEFICIARIOS

Programa apoya a 16 países del Caribe

• Guyana

• Haiti

• Jamaica

• St. Kitts & 

Nevis

• Antigua & 

Barbuda

• Bahamas

• Barbados

• Belize

• Cuba

• Dominica

• Dominican 

Republic

• Grenada

• St. Lucia

• St. Vincent & The 

Grenadines

• Suriname

• Trinidad & Tobago



Fortalecimiento de los sistemas de 
salud en el Caribe

EL PROBLEMA

Los sistemas regionales de salud y 
las poblaciones siguen siendo muy 
vulnerables a los impactos del 
cambio climático, que causan: 
 Tiempo extremo 
 Efectos negativos en la seguridad 

alimentaria y del agua 
 Impacto en la salud y el bienestar 
 Pérdida/reducción de la capacidad de 

trabajo
 Emigración 
 Impacto económico 
 Incapacidad de alcanzar los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS) 
 Necesidad de líderes locales para efectuar el 

cambio

NUESTRA SOLUCIÓN

 Utilizar enfoque de Una salud, dentro 
del marco de la Fase IV de la 
Cooperación en Salud en el Caribe 
(CCH IV)

 Contribuir a la reducción de la 
mortalidad y la morbilidad por las 
consecuencias sanitarias previstas del 
cambio climático en los países del 
Caribe.

 Incluir vínculos con los determinantes 
ambientales de la salud, y la 
prevención y el control de COVID-19.

 "Reconstruir mejor" 



Primer año: participación de países en el proyecto



Herramientas piloto para evaluar el impacto potencial en la 
salud de las acciones de mitigación climática

Beneficios clave para los países del CARIFORUM:

1) mayor consideración a las políticas que logren 
objetivos tanto ambientales como de salud

2) contribuir a mejorar la salud tanto a nivel local 
como global

3) proporcionar a los responsables de la 
formulación de políticas información relevante, 
creíble y útil sobre los posibles impactos en la 
salud

4) proporcionar una vía para que la salud se 
relacione con otros sectores



Principios rectores de las herramientas de evaluación del 
impacto en la salud

 Predecir los impactos en la salud de otros 
sectores que afectan la salud para mejorar 
los programas / políticas.

 Herramienta de promoción de la salud
 Involucrar a los tomadores de decisiones / 

partes interesadas y comunidades
 De naturaleza sistemática
 Brindar recomendaciones prácticas
 Informar la toma de decisiones
 Abordar la equidad



¿Por qué integrar la salud y el clima a través 
de vínculos con el entorno construido?

SIDS y la necesidad de aumento de medidas de 
protección 

Oportunidad de vincular la mitigación y la 
adaptación a los impactos en la salud y los 
ahorros potenciales 

Generación de evidencias a través de la 
aplicación de herramientas de evaluación de 
impacto para la salud para la toma de decisiones  

Oportunidad para la promoción y prevención de 
la salud   



¿Cómo generar evidencia? 
Evaluación de los co-beneficios para la salud

 Espacios Verdes: Beneficios para 
la salud mental; Promoción de la 
interacción social; Mejora para el 
sistema inmunológico; estimula la 
vida activa y saludable y reduce 
las ENT; Reducción del ruido y el 
estrés; Reduce los efectos de "isla 
de calor" en las ciudades; Mejora 
la calidad del aire

 Calidad del aire: Muertes prematuras 
absolutas en el Caribe GEMM 26,820 y 
GBD 8,760

 Transporte activo: la actividad física 
reduce las Enf. Coronarias / accidente 
cerebrovascular; Diabetes tipo 2; cánceres; 
depresión; muerte; etc. 



AirQ+ 

https://www.euro.who.int/en/health-topics/environment-and-health/air-quality/activities/airq-software-tool-for-health-
risk-assessment-of-air-pollution

Descripción general:  

 herramienta de software para cuantificar la 

carga para la salud y el impacto de la 

exposición a la contaminación del aire. 

 metodología fácil de usar para evaluar la 

exposición a corto y largo plazo a la 

contaminación del aire ambiental. Puede 

incorporar PM2.5, ozono y otros 

contaminantes.

https://www.euro.who.int/en/health-topics/environment-and-health/air-quality/activities/airq-software-tool-for-health-risk-assessment-of-air-pollution


Usuarios previstos: tomadores de decisiones, expertos en salud pública y medio ambiente; 

planificadores y analistas de políticas; universidades.

Datos requeridos: datos de calidad del aire; población y líneas de base de salud.

Beneficio potencial: Informar la toma de decisiones mediante la estimación de los 

impactos adversos para la salud atribuidos a la contaminación del aire y los beneficios para 

la salud pública de las mejoras en la calidad del aire. AirQ + juega un papel de liderazgo en 

la demostración de los impactos económicos y en la salud de la mala calidad del aire y ha 

contribuido directamente a las acciones ambientales para mejorar la calidad del aire.

AirQ+ 



Análisis: Impactos por exposición a PM2.5

Tiempo: Largo plazo
Contaminante: PM2.5 (promedio anual 2117.95)
Resultado: Mortalidad (todas las causas, mayores       

de 30 años)
Incidencia por 100,000: 939.73 (15,866 muertes)
Población total: 1,690,109
Población en riesgo: 1,156,588

Pregunta a responder: ¿Cuántas muertes pueden atribuirse a la exposición a largo 

plazo a PM2.5 y al incumplimiento de la guía de calidad del aire de la OMS? (OMS 

2005, 10 μg/m3)?

AirQ+ 









Productos y Resultados

Impulsores de Cambio 
Transformacional

Actividades del Proyecto 

Socios

Objetivos

Sostenibilidad del Proyecto  
Fortalecimiento continuo de los sistemas de salud resilientes al 
clima entre los países miembros del CARIFORUM una vez 
finalizado el ciclo de vida del proyecto.

Enfoque Multisectoral 
Un enfoque de Una Salud colaborativo, multisectorial y 
transdisciplinario para abordar el cambio climático y la salud.

Participación y capacidad de las partes interesadas
Evidencia clara del compromiso organizacional en el Proyecto y 
el desarrollo de nuevos planes, programas y políticas de salud 
y clima; Ampliar la participación organizacional en el clima y la 
salud a nivel subregional.

Participación pública y comunitaria
Evidencia de que el público caribeño aumenta su conciencia 
de la interacción entre el clima y la salud, y las comunidades 
están involucradas activamente en el cambio climático y las 
acciones de salud.

Impulsoras del Cambio Transformacional

Beneficiarios
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