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SITUACIÓN ACTUAL 



PERÚ 
Población 31 151 643 habitantes 

Superficie : 1 285 215.60 Km2 

Costa (10.6%), Sierra (31.5%) y Selva (57.6%) 





2.412 millones de hogares usan la biomasa para 

cocinar (31% del total de viviendas). 

70% en la sierra y 30% en el área urbana. 
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Aplicativo : Cocinómetro 

http://cocinasmejoradasperu.org.pe 



Matriz Energética 

Programa Nacional de Cocinas 

Familiares “Cocina Perú” 



Kit de cocinas a GLP al 2016 

2.4 millones de 

beneficiados 

 

S/.83.6 millones 

de inversión 

Departamentos de Piura (5541) y 

Cajamarca (71326) los mas 

beneficiados 

Fuente : Ministerio de Energía y Minas (MINEM)  



Inversión 

aproximada 

realizada 

2008- 2014 

Número de 

Cocinas 

Instaladas 

2008- 2014 



MINISTERIO DE SALUD (MINSA) 



Determinantes que involucran 

riesgo : 

-Infección previa 

-Condiciones de vivienda 

-Desnutrición Crónica Infantil 



Determinantes para IRA : 

Fuente : DGE - MINSA 



Base legal 

 

Ley 26842 Ley General 

de Salud 

 

Artículo 105 : 

Dictar las medidas 

necesarias para 

minimizar y controlar los 

riesgos para la salud de 

las personas derivados 

de elementos, factores y 

agentes ambientales. 



Base legal 

 

Ley 26842 Ley General de Salud 

 

Artículo 121 : 

 

Advertir a la población, por los canales y medios 

más convenientes y que más se adecúen a las 

circunstancias, sobre los riesgos y daños que 

ocasionan o pueden ocasionar a la salud. 





Dirección General de Salud Ambiental 



RED DE VIGILANCIA SANITARIA DE LA CALIDAD DE AIRE DE 

LIMA Y CALLAO  Y NIVEL NACIONAL 



Dirección General de Promoción a la Salud 



Dirección General de Promoción a la Salud 

Familia saludable = Cocina saludable 

RM N°702-2009-MINSA 



ESTUDIOS REALIZADOS 



Evaluación de agentes ambientales en el interior de 

viviendas en localidades del medio rural de Puno y 

Lambayeque 

Carta acuerdo FIA-UNI y OPS 

Proyecto Regional “ Salud de las poblaciones indígenas: mejoramiento de las 

condiciones ambientales en las comunidades indígenas” 

  Puno Lambayeque 

Localidad Cutini-Capilla Ushahuasi y Ayamachay 

Viviendas 27 18 

Fecha 13-24 Febrero 23 de Abril -5 mayo 

Parámetros CO2,NH3,VOC Temperatura CO2, CO, SO2, NO2, NH3, H2S, Partículas 

Respirables y Temperatura. 

Situación Cocina tradicional y mejorada Cocina tradicional y mejorada 



Resultados 

Puno 

D.S.015-2005-SA 
Partículas respirables : 

0.5 mg/m3 

CO : 100 ppm 

Lambayeque 



Efectos de las cocinas tradicionales y las cocinas mejoradas en 

épocas de friaje en cuatro localidades de pobreza extrema de 

las zonas altoandinas del departamento de Cusco, Perú 

Dr. Homero Silva Serrano, OPS/OMS y MsC Sandra A. Zeña Giraldo OPS/OMS 

Distrito Ccatca Espinar Chinchero Ccarhuayo 

Altitud 3675 msnm 3915 msnm 3762 msnm 3442 msnm 

Tipo de Cocina Tradicional Mejorada Mejorada Empírica 

Entidad   ADRAPERU ProPerú   

N° Viviendas 04 04 06 04 

Parámetros : PM4 y CO 



Resultados 

Monóxido de Carbono (CO) : 

PM4 : 

78% viviendas CO = Alto PM4 



Otros Estudios 

Estudios de Contaminación Intradomiciliaria 

 “Medición de Contaminación Intradomiciliaria PM, CO 

y consumo de combustibles en cocinas tradicionales y 

mejoradas” 

SENCICO-ENDEV GIZ ASOCIACION DE LOS 

ANDES CAJAMARCA 

Comunidad Apalina, Distrito La Encalada, Prov. de 

Cajamarca 

Comunidad Quengo, Río Bajo, Distrito : Bambamarca 

Agosto y Noviembre 2010 

Evaluación sobre mediciones comparativas de equipos 

de medición de Monóxido de Carbono (CO) y Material 

Particulado (PM2.5) 

GIZ, CARITAS AYAVIRI, UNIVERSIDAD DE 

COLORADO 

Provincia de Ayaviri – Puno 

Agosto 2012 



PROPUESTA DE MONITOREO 

INTRADOMICIALIARIO 

ZONA RURAL/URBANO 



Objetivos 

• Determinar el grado de contaminación 

intradomiciliaria en las zonas rurales y urbanas en 

periodos estacionales. 

• Correlacionar con los IRA / Neumonía 

Alcance  

• Departamento de Cusco , Loreto, Puno y Lima 

 



Monitoreo Intradomiciliario – Periodo 2 años 

CT : Cocina Tradicional  

CM: Cocina Mejorada 

MI x mensual : Monitoreo Intradomiciliario cada mes. 

Solo para Lima cocinas a GLP 

En cada departamento se realizara para 04 viviendas ( 02 para CT y 02 para CM). 

Correlación con IRAS 

Incluir episodios de Infecciones Respiratorias 

Agudas y comparar las concentraciones de PM2.5 

con frecuencia mensual. 



Articulación con áreas internas del MINSA 



Gracias 


